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1  ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целью освоения дисциплины «Экология» является достижение углубленного пред-

ставления о роли экологических знаний, умений и владений в профессиональной дея-

тельности, фундаментальных знаний по экологии, представлений о правовых основах 

экологической безопасности в РФ, существующих методах и технике защиты окружаю-

щей среды, способах рационального природопользования. 

Задачи дисциплины: 

-познакомить с историей развития науки, основными понятиями экологии; структуре 

биосферы и направлении эволюции; взаимодействии организма и среды, сообществе ор-

ганизмов, экосистемах; экологических воздействиях на природную среду, на человека и 

на его здоровье, о глобальных проблемах окружающей среды и принципах устойчивого 

развития; 

-дать понятия о воздействии источников загрязнения на техносферный регион; об 

экологических принципах использования природных ресурсов, охраны природы и ра-

циональном природопользовании, перспективах создания не разрушающих природу тех-

нологий; о природоохранных мероприятиях и технологиях;  

-использовать государственные источники информации об окружающей среде и 

принципиальные положения государственного законодательства, а также нормативную 

документацию отраслевого и регионального уровня в данной области в профессиональ-

ной деятельности;  

-прогнозировать последствия профессиональной деятельности с точки зрения био-

сферных процессов; организовать элементы природоохранной деятельности на предпри-

ятии; выбирать технические средства и технологии с учетом прогнозирования экологи-

ческих последствий.. 
 

2   МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 3++  

 

Дисциплина «Экология» относится к Блоку 1 «Дисциплины (модули)» обязатель-

ной части учебного плана.   

Межпредметные связи дисциплины показаны в таблице 1. 

Таблица 1 

 

Код и наименование  

компетенции 

Дисциплины, участвующие в формировании компе-

тенции 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК) 

ОПК-7 Способен обеспечивать 

безопасность обслуживания по-

требителей и соблюдение тре-

бований заинтересованных сто-

рон на основании выполнения 

норм и правил охраны труда и 

техники безопасности 

Гигиена и санитария предприятий санаторно-

курортных комплексов 

Экологический мониторинг курортных регионов и ту-

ристских центров 

Преддипломная практика 

   

 

 
  

 3  ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Требования к результатам освоения дисциплины представлены в таблице 2. 

Таблица 2 

 

 

 



 

Компетенции и индикаторы их достижения 

В результате изучения дисцип-

лины обучающиеся должны: 
Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование инди-

катора достижения 

компетенции 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК) 

ОПК-7 Способен обеспе-

чивать безопасность об-

служивания потребителей 

и соблюдение требований 

заинтересованных сторон 

на основании выполнения 

норм и правил охраны 

труда и техники безопас-

ности 

ОПК-7.1 Обеспечивает 

безопасность обслуживания 

потребителей услуг органи-

заций сферы гостеприимства 

и общественного питания 

Знать: принципы безопасного 

обслуживания потребителей 

услуг организаций сферы гос-

теприимства и общественного 

питания З ОПК-7.1  

Уметь: обеспечивать безопас-

ность обслуживания потреби-

телей услуг организаций сфе-

ры гостеприимства и общест-

венного питания У ОПК-7.1 

Владеть: навыками обеспече-

ния безопасности обслужива-

ния потребителей услуг орга-

низаций сферы гостеприимства 

и общественного питания Н 

ОПК-7.1 

 ОПК-7.2  Обеспечивает со-

блюдение требований заин-

тересованных сторон на ос-

новании выполнения норм и 

правил охраны труда и тех-

ники безопасности 

Знать: принципы соблюдения  

требований заинтересованных 

сторон на основании выполне-

ния норм и правил охраны 

труда и техники безопасности 

З ОПК-7.2 

Уметь: обеспечивать соблюде-

ние требований заинтересо-

ванных сторон на основании 

выполнения норм и правил ох-

раны труда и техники безопас-

ности У ОПК-7.2 

Владеть: навыками обеспече-

ния соблюдения требований 

заинтересованных сторон на 

основании выполнения норм и 

правил охраны труда и техни-

ки безопасности Н ОПК-7.2 

 

 

4  СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1 Тематический план дисциплины 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы,  72 часа 
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1 

Экология в системе наук. Задачи эколо-

гии, объекты изучения. Основные поня-

тия и определения экологии.  

9 2 2 - 5 - 

2 Биосфера и человек 9 2 2 - 5 - 

3 

Природные ресурсы биосферы и осно-

вы рационального природопользова-

ния  

10 2 2 - 6 - 

4 
Антропогенное воздействие на био-

сферу. Защита окружающей среды 
10 2 2 - 6 - 

5 Антропогенное воздействие на биоти-

ческие сообщества, почву и геологиче-

ские среды 

9 2 2 - 5 - 

6 Устойчивое развитие на региональном 

и глобальном уровне 
10 2 2 - 6 - 

7 Организационные, правовые и эконо-

мические аспекты охраны окружающей 

среды 

8 - 2 - 6 - 

8 Международное сотрудничество в об-

ласти экологии и охраны окружающей 

среды 

7 2 - - 5 - 

ИТОГО: 72 14 14 - 44 - 

 

4.1.1 Лекционные занятия 

 

№ 

п/п 

Наименова-

ние темы 

дисциплины 

Объем, 

часов 

Краткое содержание  Формируемы

е 

ЗУН 

Ссылк

и на 

литера

туру 

1 Экология в 

системе наук. 

Задачи эколо-

гии, объекты 

изучения. 

Основные 

понятия и 

определения 

экологии.  

2 

Экология в системе наук. Задачи экологии, 

объекты изучения. Биологическое разнообра-

зие организмов. Взаимодействие организма и 

среды. Биоценозы, их состав и функциональ-

ная структура. Экосистемы как хорологиче-

ские единицы биосферы. Составные 

компоненты экосистем, основные факторы, 

обеспечивающие их существование. Гомеостаз 

экосистемы. Экологическая сукцессия. 

З ОПК-7.1  

У ОПК-7.1  

Н ОПК-7.1  

З ОПК-7.2  

У ОПК-7.2  

Н ОПК-7.2 

1-16 

2 
Биосфера и 

человек 
2 

Биосфера: структура и функционирование.  

Эволюция биосферы. Структура и границы 

биосферы. Роль В.И. Вернадского в формиро-

З ОПК-7.1  

У ОПК-7.1  

Н ОПК-7.1  

З ОПК-7.2  

1-16 



вании современного понятия о биосфере. 

Энергетический баланс биосферы, круговорот 

биогенных элементов. Функциональная цело-

стность биосферы 

У ОПК-7.2  

Н ОПК-7.2 

3 Природные 

ресурсы 

биосферы и 

основы ра-

ционального 

природо-

пользования  2 

Классификация природных ресурсов. Характе-

ристика основных видов ресурсов. Энергетиче-

ские ресурсы. Альтернативные источники 

энергии. Принципы рационального природо-

пользования (ресурсосбережение, новые техно-

логии, новые материалы, новые виды энергии, 

малоотходные производства и технологии). 

Показатели экологизации производства (ресур-

соемкость, землеемкость, энергоемкость, отхо-

доемкость, ущербоемкость). Основные ком-

плексные экологические нормативы качества 

среды: санитарно-гигиенические, производст-

венные. 

З ОПК-7.1  

У ОПК-7.1  

Н ОПК-7.1  

З ОПК-7.2  

У ОПК-7.2  

Н ОПК-7.2 

1-16 

4 Антропоген-

ное воздей-

ствие на 

биосферу. 

Защита ок-

ружающей 

среды 2 

Антропогенное воздействие на атмосферу: 

источники загрязнения, последствия. 

Мероприятия по охране атмосферного воздуха. 

Методы и технологии очистки газовых 

выбросов. Понятие о санитарно-защитных 

зонах. Принципы нормирования загрязнения 

атмосферного воздуха. Антропогенное 

воздействие на гидросферу. Признаки 

загрязнения водоемов. Последствия 

загрязнения водных экосистем. Мероприятия 

по охране водных объектов. Принципы 

нормирования загрязняющих веществ в водных 

объектах 

З ОПК-7.1  

У ОПК-7.1  

Н ОПК-7.1  

З ОПК-7.2  

У ОПК-7.2  

Н ОПК-7.2 

1-16 

5 Антропоген-

ное воздей-

ствие на 

биотические 

сообщества, 

почву и гео-

логические 

среды 

2 

Характеристика источников и видов 

загрязнений почвенных экосистем и 

геологических сред. Принципы управления 

отходами. Технические решения по 

минимизации образования отходов и 

максимального использования ресурсного 

потенциала. Мероприятия по охране почв. 

Нормирование загрязнения почвенных 

экосистем и размещения отходов.  

Антропогенное воздействие на биоту (виды 

воздействия, последствия). Защита биотиче-

ских сообществ  

З ОПК-7.1  

У ОПК-7.1  

Н ОПК-7.1  

З ОПК-7.2  

У ОПК-7.2  

Н ОПК-7.2 

1-16 

6 

Устойчивое 

развитие на 

региональном 

и глобальном 

уровне 

2 

Причины и последствия современного эколо-

гического кризиса. Модели выхода из экологи-

ческого кризиса. Глобальные экологические 

проблемы. Механизм устойчивого развития. 

Реализация принципов устойчивого развития в 

производственной деятельности. Экология че-

ловечества: проблемы демографии и развития 

технологической цивилизации. 

З ОПК-7.1  

У ОПК-7.1  

Н ОПК-7.1  

З ОПК-7.2  

У ОПК-7.2  

Н ОПК-7.2 

1-16 

7 Междуна-

родное со-

трудничест-

во в области 

экологии и 

охраны ок-

2 

Основные принципы международного сотруд-

ничества в области охраны окружающей среды 

Международные соглашения об охране био-

сферы. Международные объекты охраны ок-

ружающей природной среды. Участие России в 

международном экологическом сотрудничест-

З ОПК-7.1  

У ОПК-7.1  

Н ОПК-7.1  

З ОПК-7.2  

У ОПК-7.2  

Н ОПК-7.2 

1-16 



ружающей 

среды 

ве. Концепция устойчивого развития. 

Итого: 14    

 

4.1.2 Практические занятия  

 

№ 

п/п 

Наименова-

ние 

темы 

дисциплины 

Объем, 

часов 

Краткое содержание  Формируем

ые 

ЗУН 

Ссылк

и на 

литера

туру 

1 Экология в 

системе наук. 

Задачи эколо-

гии, объекты 

изучения. 

Основные 

понятия и 

определения 

экологии.  

2 
Экосистема: структурно-функциональная орга-

низация. Абиотические, биотические и антропо-

генные факторы, их экологическое значение. 

Лимитирующие факторы. Правило Либиха, за-

кон Шелфорда. Взаимодействие экологических 

факторов. Распределение отдельных видов по 

градиенту условий. Закон оптимума.  

З.ОПК 7.1 

У ОПК 7.1 

Н. ОПК 7.1 

З. ОПК 7.2 

У ОПК 7.2 

Н. ОПК 7.2 

 

1-16 

2 

Биосфера и 

человек 

2 Строение биосферы и ее границы. Живое и био-

косное вещество, их взаимопроникновение и 

перерождение в круговоротах вещества и энер-

гии. Нелинейная динамика биосферных процес-

сов. Системный анализ, математические модели, 

экологическое прогнозирование. 

З.ОПК 7.1 

У ОПК 7.1 

Н. ОПК 7.1 

З. ОПК 7.2 

У ОПК 7.2 

Н. ОПК 7.2 

1-16 

3 Природные 

ресурсы 

биосферы и 

основы ра-

ционального 

природо-

пользования  

2 Принципы рационального природопользования 

(ресурсосбережение, новые технологии, новые 

материалы, новые виды энергии, малоотходные 

производства и технологии). Показатели эколо-

гизации производства (ресурсоемкость, землеем-

кость, энергоемкость, отходоемкость, ущербоем-

кость). Основные комплексные экологические 

нормативы качества среды: санитарно-

гигиенические, производственные. 

З.ОПК 7.1 

У ОПК 7.1 

Н. ОПК 7.1 

З. ОПК 7.2 

У ОПК 7.2 

Н. ОПК 7.2 

 

1-16 

4 Антропоген-

ное воздей-

ствие на 

биосферу. 

Защита ок-

ружающей 

среды 

2 Методы очистки газовых выбросов. Понятие 

СЗЗ.  

 Методы очистки сточных вод. Принципы нор-

мирования загрязняющих веществ в водных объ-

ектах.  

З.ОПК 7.1 

У ОПК 7.1 

Н. ОПК 7.1 

З. ОПК 7.2 

У ОПК 7.2 

Н. ОПК 7.2 

1-16 

5 Антропоген-

ное воздей-

ствие на 

биотические 

сообщества, 

почву и гео-

логические 

среды 

2 Методы минимизации образования отходов и 

максимального использования ресурсного по-

тенциала. Нормирование загрязнения почвенных 

экосистем и размещения отходов.  

Защита биотических сообществ. Защита окру-

жающей среды от особых видов воздействия.  

З.ОПК 7.1 

У ОПК 7.1 

Н. ОПК 7.1 

З. ОПК 7.2 

У ОПК 7.2 

Н. ОПК 7.2 

 

1-16 

6 Устойчивое 

развитие на 

региональ-

ном и гло-

бальном 

уровне 

2 Глобальные экологические проблемы: суть про-

блемы, причины, последствия, методы борьбы. 

Механизм устойчивого развития. Показатели 

устойчивого развития. Реализация принципов 

устойчивого развития в производственной дея-

тельности: чистое производство, зеленый офис, 

оценка жизненного цикла. 

З.ОПК 7.1 

У ОПК 7.1 

Н. ОПК 7.1 

З. ОПК 7.2 

У ОПК 7.2 

Н. ОПК 7.2 

1-16 



7 Организаци-

онные, пра-

вовые и эко-

номические 

аспекты ох-

раны окру-

жающей 

среды 

2 Природоохранное законодательство. Закон РФ 

"Об охране окружающей среды". 

Законодательные акты в области охраны 

окружающей среды. Ответственность за 

экологические право-нарушения. Нормативно-

техническая документация по охране 

окружающей среды. Экологическая экспертиза и 

ОВОС.  

Экологический менеджмент и аудит. Управление 

ООС в РФ, регионах, селитебных зонах, на 

промышленных объектах. Экологический 

мониторинг и производ-ственный экологический 

контроль. Экологическая паспортизация, 

сертификация, стандартизация. 

Виды экономических механизмов природополь-

зования. Принципы установления экологических 

платежей за загрязнение окружающей среды. 

Эколого-экономи-ческий ущерб.  

З.ОПК 7.1 

У ОПК 7.1 

Н. ОПК 7.1 

З. ОПК 7.2 

У ОПК 7.2 

Н. ОПК 7.2 

1-16 

Итого: 14    

 

4.1.3  Лабораторные занятия не предусмотрены УП 
 

4.1.4  Самостоятельная работа студента 

 

№ 

п/п 

Наименование 

темы дисцип-

лины 

Объ

ем, 

ча-

сов 

Вид СРС Формируемы

е 

ЗУН 

Ссылки 

на 

литерату

ру 

1 
Экология в сис-

теме наук. Задачи 

экологии, объек-

ты изучения. Ос-

новные понятия и 

определения эко-

логии.  

5 Ознакомление с нормативными докумен-

тами; 

работа с конспектом лекции;   

подготовка к тестированию,  

подготовка к устному опросу,  

подготовка к практическому занятию,  

выполнение домашнего задания,  

подготовка к промежуточной аттестации 

З.ОПК 7.1 

У ОПК 7.1 

Н. ОПК 7.1 

З. ОПК 7.2 

У ОПК 7.2 

Н. ОПК 7.2 

 

1-16 

2 

Биосфера и че-

ловек 

5 Ознакомление с нормативными докумен-

тами; 

работа с конспектом лекции;   

подготовка к тестированию,  

подготовка к устному опросу,  

подготовка к практическому занятию,  

выполнение домашнего задания,  

подготовка к промежуточной аттестации 

З.ОПК 7.1 

У ОПК 7.1 

Н. ОПК 7.1 

З. ОПК 7.2 

У ОПК 7.2 

Н. ОПК 7.2 

1-16 

3 Природные ре-

сурсы биосферы 

и основы ра-

ционального 

природопользо-

вания  

6 Ознакомление с нормативными докумен-

тами; 

работа с конспектом лекции;   

подготовка к тестированию,  

подготовка к устному опросу,  

подготовка к практическому занятию,  

выполнение домашнего задания,  

подготовка к промежуточной аттестации 

З.ОПК 7.1 

У ОПК 7.1 

Н. ОПК 7.1 

З. ОПК 7.2 

У ОПК 7.2 

Н. ОПК 7.2 

 

1-16 

4 Антропогенное 

воздействие на 

биосферу. Защи-

та окружающей 

6 Ознакомление с нормативными докумен-

тами; 

работа с конспектом лекции;   

подготовка к тестированию,  

З.ОПК 7.1 

У ОПК 7.1 

Н. ОПК 7.1 

З. ОПК 7.2 

У ОПК 7.2 

1-16 



среды подготовка к устному опросу,  

подготовка к практическому занятию,  

выполнение домашнего задания,  

подготовка к промежуточной аттестации 

Н. ОПК 7.2 

5 Антропогенное 

воздействие на 

биотические со-

общества, почву 

и геологические 

среды 

5 Ознакомление с нормативными докумен-

тами; 

работа с конспектом лекции;   

подготовка к тестированию,  

подготовка к устному опросу,  

подготовка к практическому занятию,  

выполнение домашнего задания,  

подготовка к промежуточной аттестации 

З.ОПК 7.1 

У ОПК 7.1 

Н. ОПК 7.1 

З. ОПК 7.2 

У ОПК 7.2 

Н. ОПК 7.2 

 

1-16 

6 Устойчивое раз-

витие на регио-

нальном и гло-

бальном уровне 

6 Ознакомление с нормативными докумен-

тами; 

работа с конспектом лекции;   

подготовка к тестированию,  

подготовка к устному опросу,  

подготовка к практическому занятию,  

выполнение домашнего задания,  

подготовка к промежуточной аттестации 

З.ОПК 7.1 

У ОПК 7.1 

Н. ОПК 7.1 

З. ОПК 7.2 

У ОПК 7.2 

Н. ОПК 7.2 

1-16 

7 Организацион-

ные, правовые и 

экономические 

аспекты охраны 

окружающей 

среды 

6 Ознакомление с нормативными докумен-

тами; 

работа с конспектом лекции;   

подготовка к тестированию,  

подготовка к устному опросу,  

подготовка к практическому занятию,  

выполнение домашнего задания,  

подготовка к промежуточной аттестации 

З.ОПК 7.1 

У ОПК 7.1 

Н. ОПК 7.1 

З. ОПК 7.2 

У ОПК 7.2 

Н. ОПК 7.2 

 

1-16 

8 Международное 

сотрудничество 

в области эколо-

гии и охраны 

окружающей 

среды 

5 Ознакомление с нормативными докумен-

тами; 

работа с конспектом лекции;   

подготовка к тестированию,  

подготовка к устному опросу,  

подготовка к практическому занятию,  

выполнение домашнего задания,  

подготовка к промежуточной аттестации 

З.ОПК 7.1 

У ОПК 7.1 

Н. ОПК 7.1 

З. ОПК 7.2 

У ОПК 7.2 

Н. ОПК 7.2 

1-16 

Итого: 44    

 

4.1.5  Интерактивные формы занятий  

Занятия в интерактивной форме не предусмотрены учебным планом  

 

4.2 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

4.2.1 Литература 

  

1. Валова (Копылова) В. Д. Экология / Валова (Копылова) В. Д., Зверев О. М., - 4-е 

изд., перераб. и доп. - М.: Дашков и К, 2018. - 376 с.: ISBN 978-5-394-03044-4 - 

URL: http://znanium.com/catalog/product/415292 (дата обращения: 05.06.2020). – 

Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст : электронный. 

2. Гривко, Е. В. Экология. Прикладные аспекты : учебное пособие / Е. В. Гривко, А. 

А. Шайхутдинова, М. Ю. Глуховская. –Оренбург : Оренбургский государствен-

ный университет, ЭБС АСВ, 2017. – 330 c. – 978-5-7410-1672-5. – URL: 

http://www.iprbookshop.ru/71351.html (дата обращения: 05.06.2020). – Режим дос-

тупа: для авториз. пользователей. – Текст : электронный.  

3. Гривко, Е. В. Экология: наука, техника, технология, этапы взаимной трансформа-

ции : учебное пособие / Е. В. Гривко, В. Ф. Куксанов, А. А. Шайхутдинова. –



Оренбург : Оренбургский государственный университет, ЭБС АСВ, 2016. – 359 c. 

– 2227-8397. – URL: http://www.iprbookshop.ru/69972.html (дата обращения: 

05.06.2020). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст : электронный.  

4. Дерябин, В. А. Экология : учебное пособие / В. А. Дерябин, Е. П. Фарафонтова. –

Екатеринбург : Уральский федеральный университет, ЭБС АСВ, 2016. – 136 c. – 

978-5-7996-1613-7. – URL: http://www.iprbookshop.ru/66618.html (дата обращения: 

05.06.2020). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст : электронный.  

5. Димитриев, А. Д. Экология : учебное пособие / А. Д. Димитриев. –Саратов : Ву-

зовское образование, 2018. – 111 c. – 978-5-4487-0169-6. – URL: 

http://www.iprbookshop.ru/74961.html (дата обращения: 05.06.2020). – Режим дос-

тупа: для авториз. пользователей. – Текст : электронный.  

6. Карпенков, С. Х. Экология : учебник / С. Х. Карпенков. –Москва : Логос, 2016. – 

400 c. – 978-5-98704-768-2. – URL: http://www.iprbookshop.ru/66406.html (дата об-

ращения: 05.06.2020). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст : 

электронный.  

7. Кизима, В. В. Экология : учебное пособие / В. В. Кизима, Н. А. Куниченко. –

Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2018. – 234 c. – 978-5-4486-0065-4. – URL: 

http://www.iprbookshop.ru/69293.html (дата обращения: 05.06.2020). – Режим дос-

тупа: для авториз. пользователей. – Текст : электронный.  

8. Коробко, В.И. Экологический менеджмент : учебное пособие  / В.И. Коробко. - 

Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. - 303 с. - 978-5-238-01825-6. - URL: 

http://znanium.com/catalog/product/1028847 (дата обращения: 05.06.2020). – Режим 

доступа: для авториз. пользователей. – Текст : электронный. 

9. Маринченко, А. В. Экология : учебник для бакалавров / А. В. Маринченко. –

Москва : Дашков и К, 2016. – 304 c. – 978-5-394-02399-6. – URL: 

http://www.iprbookshop.ru/60551.html (дата обращения: 05.06.2020). – Режим дос-

тупа: для авториз. пользователей. – Текст : электронный.  

10. Оноприенко, М. Г. Экология  : учебное пособие для бакалавров : для студентов 

высших учебных заведений, обучающихся по техническим специальностям / М. 

Г. Оноприенко. - Москва : Омега-Л, 2015. - 428 с. : ил., табл. - (Бакалавр-магистр). 

– Текст : непосредственный. 

11. Петров, К. М. Общая экология: взаимодействие общества и природы : учебное по-

собие для вузов / К. М. Петров. –Санкт-Петербург  : ХИМИЗДАТ, 2016. – 352 c. – 

978-5-9388-274-8. – URL: http://www.iprbookshop.ru/49797.html (дата обращения: 

05.06.2020). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст : электронный.  

12. Пономарева, И. Н. Экология : наука и образование / И. Н. Пономарева. –Санкт-

Петербург  : Российский государственный педагогический университет им. А.И. 

Герцена, 2016. – 361 c. – 978-5-8064-2220-1. – URL: 

http://www.iprbookshop.ru/51700.html (дата обращения: 05.06.2020). – Режим дос-

тупа: для авториз. пользователей. – Текст : электронный.  

13. Стадницкий, Г. В. Экология : учебник для вузов / Г. В. Стадницкий. –Санкт-

Петербург  : ХИМИЗДАТ, 2017. – 296 c. – 978-5-93808-301-1. – URL: 

http://www.iprbookshop.ru/67359.html (дата обращения: 05.06.2020). – Режим дос-

тупа: для авториз. пользователей. – Текст : электронный.  

14. Тихонова И. О. Основы экологического мониторинга  : учебное пособие / И.О. 

Тихонова, Н.Е. Кручинина. – Москва : Форум :  ИНФРА-М, 2015. - 240 с. - (Выс-

шее образование: Бакалавриат). - URL: http://znanium.com/catalog/product/501429 

(дата обращения: 05.06.2020). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – 

Текст : электронный. – Загл. с экрана 

15. Харин, К. В. Общая экология. Часть 2 : лабораторный практикум / К. В. Харин, Е. 

В. Бондарь. –Ставрополь : Северо-Кавказский федеральный университет, 2016. – 



149 c. – 2227-8397. – URL: http://www.iprbookshop.ru/66071.html (дата обращения: 

05.06.2020). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст : электронный.  

16. Экология : учебник / М. А. Пашкевич, А. Е. Исаков, Д. С. Петров, Т. А. Петрова. –

Санкт-Петербург  : Национальный минерально-сырьевой университет «Горный», 

2015. – 179 c. – 978-5-94211-719-1. – URL: http://www.iprbookshop.ru/71711.html 

(дата обращения: 05.06.2020). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – 

Текст : электронный.  

 

4.2.2 Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

Студентам обеспечивается доступ к базам данных и библиотечным фондам 

университета. СГУ обеспечивает оперативный обмен информацией с отечественными и 

зарубежными вузами и организациями с соблюдением требований законодательства 

Российской Федерации об интеллектуальной собственности и международных договоров 

Российской Федерации в области интеллектуальной собственности, а также доступ  

обучающихся к информационным справочным и поисковым системам. 

4.2.3 Нормативные документы 

4.2.4 Интернет-ресурсы и другие электронные информационные источники 
1. Электронная библиотека Сочинского государственного университета  : база дан-

ных. – Сочи, [2017- ]. – URL: http://lib.sutr.ru/ (дата обращения: 05.06.2020). – Текст : 

электронный. 

2. ScienceDirect: полнотекстовая база данных  / издательство Elsevier. – URL: 

https://www.sciencedirect.com/ (дата обращения: 05.06.2020). – Режим доступа: для авто-

риз. пользователей. – Текст : электронный. 

3. SpringerNature  : полнотекстовая база данных  /  Springer Nature Switzerland AG. 

Part of Springer Nature. – URL: https://link.springer.com/ (дата обращения: 05.06.2020). – 

Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст : электронный. 

4. IPRbooks : электронно-библиотечная система / ЭБС IPRbooks ; ООО «Ай Пи Эр 

Медиа», электронное периодическое издание «www.iprbookshop.ru». – Саратов, [2010-]. – 

URL: http://www.iprbookshop.ru/ (дата обращения: 05.06.2020). – Режим доступа: для ав-

ториз. пользователей. – Текст : электронный. 

5. Znanium.com: электронно-библиотечная система / ЭБС Znanium.com, ООО «На-

учно-издательский центр Инфра-М». –Москва, [2011-]. – URL: http://znanium.com/ (дата 

обращения: 05.06.2020). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст : элек-

тронный. 

6. Национальная электронная библиотека (НЭБ) : Федеральная государственная ин-

формационная система / Министерство Культуры РФ. – Москва, [2004-]. – Режим досту-

па: https://rusneb.ru (дата обращения: 05.06.2020). – Режим доступа: для авториз. пользо-

вателей. – Текст : электронный. 

7. Polpred.com Обзор СМИ: электронно-библиотечная система / Г. Вачнадзе, ООО 

«ПОЛПРЕД Справочники». – Москва, [1997-]. – URL https://polpred.com/ (дата обраще-

ния: 05.06.2020). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст : электронный. 

8. КонсультантПлюс : справочно-правовая система / Компания «КонсультантПлюс». 

– Москва, [1997-]. – Режим доступа: локальная сеть СГУ. – Текст : электронный.  

9. КиберЛенинка: научная электронная библиотека открытого доступа / ООО «Ите-

ос». – Электрон. дан. – Москва, [2014-]. – URL: https://cyberleninka.ru/ (дата обращения: 

05.06.2020). – Текст : электронный. 

10. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека / Компания «Научная 

электронная библиотека» (eLIBRARY.RU). – Москва, [2000-]. – URL: https://elibrary.ru/ 

(дата обращения: 05.06.2020). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст : 

электронный. 

 



 
 



20. Источники загрязнения атмосферы. Влияние загрязнений атмосферы на организм 

человека, растительный и животный мир, здания, сооружения и материалы. 

21. Экологические последствия загрязнения атмосферы. Способы предотвращений 

загрязнения атмосферы. 

22. Локальное загрязнение атмосферы. Смог. 

23. Кислотные дожди: причины и последствия. 

24. Озоновый слой: природа, значение и последствия его нарушения. 

25. Парниковый эффект: природа и возможные последствия. 

26. Критерии контроля качества атмосферного воздуха. 

27. Основные загрязнители, источники, экологические последствия загрязнения гид-

росферы.  

28. Истощение подземных и поверхностных вод как фактор риска урбанизированных 

территорий. 

29. Аккумуляция загрязняющих веществ гидрологическими объектами.  

30. Критерии контроля качества воды в водоемах, сточных водах. 

31. Рациональное использование воды. Водосберегающие мероприятия. 

32. Проблемы загрязнения почв и земельных ресурсов. Опустынивание. Засоление 

почв. 

33. Экологическая роль растительного и животного мира. Прямое и косвенное антро-

погенное воздействие на растительный и животный мир.  

34. Загрязнение среды отходами производства и потребления. Инновационные техно-

логии переработки и утилизации отходов.   

35. Социально-экономическая основа урбанизации.  

36. Транспортные экологические проблемы.  

37. Воздействие техногенных экологических катастроф. меры предупреждения, спо-

собы устранения последствий. 

38. Классификация природных ресурсов, возобновляемые и невозобновляемые ре-

сурсы. Минерально-сырьевые и энергетические ресурсы.  

39. Энергосбережение. Стратегия управления потреблением природных ресурсов с 

позиции устойчивого развития.  

40. Особо охраняемые природные территории (ООПТ). «Красные книги». Системы 

биосферных заповедников и стоящие перед ними задачи.  

41. Проблема урбанизации. Экологические проблемы, возникающие в связи с ростом 

городов, пути их решения. 

42. Нормирование допустимого воздействия на окружающую среду и человека. Ос-

новные экологические нормативы.  

43. Экологический мониторинг и его задачи. Системы мониторинга. 

44. Экологические функции государства 

45. Конституция РФ как источник экологического права. Основные законодательные 

и нормативные акты. 

46. Экологические правонарушения. Виды ответственности за экологические право-

нарушения. 

47. Принципы оценки воздействия на окружающую среду. Экологическая экспертиза. 

Оценка экологического риска. Экологический контроль 

48. Концепция устойчивого развития. Принципы перехода к устойчивому развитию. 

49. Экономический механизм охраны окружающей среды.  

50. Международное сотрудничество в области охраны природы. Деятельность меж-

дународных организаций. 

 

5 УСЛОВИЯ ОСВОЕНИЯ И РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1 Методические рекомендации обучающимся по изучению дисциплины 



 

Комплекс рекомендаций и разъяснений, позволяющих обучающемуся оптималь-

ным образом организовать процесс изучения данной дисциплины составляют:  

Методические рекомендации обучающимся по подготовке к лекционным занятиям 

Методические рекомендации обучающимся по подготовке к практическим занятиям  

Методические рекомендации обучающимся по подготовке к выполнению домашнего 

задания 

Методические рекомендации обучающимся по изучению литературных источников 

Методические рекомендации по работе с конспектом лекций  

Методические рекомендации обучающимся по подготовке к проведению обсуждения 

Методические рекомендации обучающимся по подготовке к зачету. 

Методические рекомендации обучающимся по подготовке к лекционным за-

нятиям (теоретический курс) 

С целью обеспечения успешного обучения студент должен готовиться к лекции, 

поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, посколь-

ку:знакомит с новым учебным материалом; разъясняет учебные элементы, трудные для 

понимания; систематизирует учебный материал; ориентирует в учебном процессе. 

Подготовка к лекции заключается в следующем: внимательно прочитайте материал 

предыдущей лекции; узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по 

информации лектора); ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным по-

собиям; постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей профессиональной подго-

товке; запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции. 

Методические рекомендации обучающимся по подготовке к практическим за-

нятиям  

Внимательно прочитайте материал лекций относящихся к данному практическому 

занятию, ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям; выпи-

шите основные термины; ответьте на контрольные вопросы по занятиям, готовьтесь дать 

развернутый ответ на каждый из вопросов; уясните, какие учебные элементы остались 

для вас неясными и постарайтесь получить на них ответ заранее (до занятия) во время 

текущих консультаций преподавателя; готовиться можно индивидуально, парами или в 

составе малой группы, последние являются эффективными формами работы; рабочая 

программа дисциплины в части целей, перечню знаний, умений, терминов и учебных во-

просов может быть использована вами в качестве ориентира в организации обучения. 

Задания по изучению учебного материала по прочитанным лекциям в порядке подготов-

ки к практическим занятиям студенты должны получать от преподавателей, которые ве-

дут эти формы занятий. Характер и количество задач, решаемых на практических заня-

тиях, определяются преподавателем, ведущим занятия. Желательно, чтобы студент крат-

ко законспектировал основные положения, самостоятельно приобрел навыки в решении 

задач. 

Методические рекомендации обучающимся по подготовке к выполнению до-

машнего задания.  

Домашнее задание является средством проверки и оценки знаний по освоенному 

материалу, а также умений применять полученные знания для решения поставленных 

задач. Домашнее задание является текущим средством оценки знаний, умений, навыков 

обучающегося. Данный вид оценочного средства проводится письменно, путем ответов 

студентами на поставленные вопросы и задачи. В случае неудовлетворительной сдачи 

задания разрешается переписать до промежуточной аттестации. Во время выполнения 

домашнего задания оценивается способность найти правильный ответ на поставленный 

вопрос, применять знания, умения, навыки, полученные в ходе лекций, лабораторных 

занятий.  Показатели оценки результатов: качество уровня освоения учебного материала; 

умение использовать теоретические знания при выполнении практических задач или от-



вете на практико-ориентированные вопросы; обоснованность и четкость изложения от-

вета. 

Методические рекомендации обучающимся по изучению литературных ис-

точников 

Для лучшего усвоения и закрепления материала по данной дисциплине студентам 

необходимо научиться работать с литературой. В период изучения литературных источ-

ников необходимо вести конспект. В случае затруднений необходимо обратиться к пре-

подавателю за разъяснениями. При подготовке задания используйте рекомендуемые по 

данной теме учебники, техническую литературу, материалы электронно-библиотечных 

систем или другие Интернет-ресурсы. Внимательно прочитайте материал, по которому 

требуется составить конспект. Постарайтесь разобраться с непонятным материалом, в 

частности новыми терминами и понятиями. Кратко перескажите содержание изученного 

материала. Составьте план конспекта, акцентируя внимание на наиболее важные момен-

ты текста. В соответствии с планом выпишите по каждому пункту несколько основных 

предложений, характеризующих ведущую мысль описываемого пункта плана. Показате-

ли оценки результатов: краткое изложение (при конспектировании) основных теоретиче-

ских положений темы; логичность изложения ответа; уровень понимания изученного ма-

териала. 

Методические рекомендации обучающимся по работе с конспектом лекций  
Просмотрите конспект сразу после занятий. Пометьте материал конспекта лекций, 

который вызывает затруднения для понимания. Попытайтесь найти ответы на затрудни-

тельные вопросы, используя предлагаемую литературу. Если самостоятельно не удалось 

разобраться в материале, сформулируйте вопросы и обратитесь на текущей консульта-

ции или на ближайшей лекции за помощью к преподавателю. Каждую неделю рекомен-

дуется отводить время для повторения пройденного материала, проверяя свои знания, 

умения и навыки по контрольным вопросам 

Методические рекомендации обучающимся по подготовке к проведению об-

суждения 

Обсуждение является одним из средств текущего контроля, рекомендуется исполь-

зовать для проверки и оценивания знаний, умений и навыков обучающихся, полученных 

в ходе занятий по освоению определенной темы дисциплины. Обсуждение проводится 

устно в виде самостоятельного ответа обучающихся на вопросы преподавателя. Реко-

мендуется использовать данное средство оценки после завершения теоретической части. 

Данное средство позволяет оценить умение обучающихся устно изложить суть пробле-

мы, применить теоретические междисциплинарные знания  для анализа проблемы, сделать 

выводы и  высказать собственную точку зрения по данному вопросу. 

Во время обсуждения оценивается способность обучающихся правильно сформу-

лировать ответ, умение выражать свою точку зрения по данному вопросу, ориентиро-

ваться в терминологии и применять полученные в ходе лекций и лабораторных занятий 

знания.   

Методические рекомендации обучающимся по подготовке к зачету  

К зачету необходимо готовиться целенаправленно, регулярно, систематически и с 

первых дней обучения по данной дисциплине. Попытки освоить дисциплину в период 

зачётно-экзаменационной сессии, как правило, показывают не слишком удовлетвори-

тельные результаты. В самом начале учебного курса познакомьтесь со следующей учеб-

но-методической документацией: программой дисциплины; перечнем знаний и умений, 

которыми обучающийся должен владеть; тематическими планами лекций, семинарских 

занятий; контрольными мероприятиями; учебником, учебными пособиями по дисципли-

не, а также электронными ресурсами; перечнем вопросов к зачету.  

После этого у обучающегося должно сформироваться четкое представление об 

объеме и характере знаний и умений, которыми надо будет овладеть по дисциплине. 



Систематическое выполнение учебной работы на лекциях и практических занятиях по-

зволит успешно освоить дисциплину и создать хорошую базу для сдачи зачета. 

Промежуточная аттестация может быть выставлена студенту по результатам те-

кущей аттестации и (или) по результатам федерального интернет тестирования (ФЭПО, 

интернет тренажеры). 

 

5.2 Организация самостоятельной работы студента по дисциплине 

 Самостоятельная работа студента является ключевой составляющей учебного 

процесса, которая определяет формирование навыков, умений и знаний, приемов позна-

вательной деятельности и обеспечивает интерес к творческой работе. Самостоятельная 

работа включает изучение рекомендованной литературы при подготовке к лекциям, за-

нятиям, выполнение домашних заданий.  

Контроль эффективности самостоятельной работы студентов осуществляется пу-

тем проверки решения ими учебных заданий, предусмотренных для самостоятельной от-

работки с дальнейшим групповым обсуждением.  

Организация самостоятельной работы студентов осуществляется по трем 

направлениям: 

- определение цели, программы, плана задания или работы; 

- со стороны преподавателя обучающемуся оказывается помощь в технике 

изучения материала, подборе литературы для ознакомления и выполнения домашнего 

задания. 

- контроль усвоения знаний, приобретения навыков по дисциплине, оценка 

выполненного домашнего задания. 

Мерами по обеспечению выполнения обучающимися всех видов самостоятельной 

работы являются: 

- наличие помещений для СРС; 

- обеспечение средствами вычислительной техники, программное обеспечение; 

- наличие учебно-методических материалов со списком рекомендуемой 

литературы, рекомендаций по решению типовых задач, образцов отчетов о выполнении 

СРС; 

- обеспечение учебно-методической и справочной литературой всех видов самостоя-

тельной работы (методические указания по выполнению СРС). 

Самостоятельная работа по изучению дисциплины включает следующие виды работ: 

изучение материала, изложенного на лекции; изучение материала, вынесенного на заня-

тия; подготовка к занятиям; 

Основная задача самостоятельной работы — углубленное изучение разделов курса, 

нормативно-правовых документов. Основу самостоятельной работы студента составляет 

выполнение заданий по завершению изучения каждой темы курса. Самостоятельная ра-

бота студентов по изучению дисциплины включает несколько этапов, что позволит луч-

ше усвоить пройденный материал.  

Работу целесообразно начинать с изучения конспекта лекций и материала учебника, 

затем следует приступать к выполнению заданий. Дисциплина должна быть обеспечена 

учебно-методической литературой в объеме, достаточном для проведения всех преду-

смотренных видов учебных занятий. Каждый обучающийся по дисциплине должен быть 

обеспечен учебно-методической литературой.  

 

5.3 Особенности преподавания дисциплины 

Особенностей преподавания дисциплины нет. 

 Преподавание дисциплины ведется с применением следующих видов образователь-

ных технологий:  



1. Информационные технологии: использование электронных образовательных ре-

сурсов (электронный конспект) при подготовке к лекциям и практическим рабо-

там; 

2. Привлечение нормативных правовых источников, материалов  исследований, 

статистики и периодической научной печати; 

3. Интерактивные технологии: актуальный анализ практики, разбор конкретных 

ситуаций; 

4. Работа в команде: совместная работа студентов в малых группах при выполнении 

заданий по темам. 

Методами изучения дисциплины являются: чтение лекций с разбором проблемных 

ситуаций, организация дискуссий при разборе конкретных ситуаций, самостоятельное 

изучение вопросов по темам дисциплины. Способами изучения дисциплины являются: 

участие обучающихся в решении проблем при прослушивании лекций, подготовка по 

вопросам при подготовке к лекциям и практическим работам, участие в дискуссии при 

обсуждении ситуаций. 

Проведение всех видов занятий при преподавании дисциплины, проведение кон-

сультаций, промежуточная и текущая аттестация возможна с применения электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий. 

 

5.4  Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Лекционные занятия:  

комплект электронных презентаций/слайдов, сопровождающих лекцию; аудитория, 

оснащенная презентационной техникой (проектор, экран, компьютер/ноутбук, звуко-

усиливающая аппаратура и т.д.); таблицы, графическая информация и т.д. 

Практические занятия: компьютерный класс, презентационная техника (проектор, 

экран, компьютер/ноутбук), пакеты ПО общего назначения (текстовые редакторы, гра-

фические редакторы),  

Мультимедийные средства: стенды по темам «Оценка радиационной обстановки», 

«Оценка химической обстановки», «Аварийно-химически опасные вещества». Мульти-

медийная энциклопедия по действиям населения в чрезвычайных ситуациях. 

Рабочее место преподавателя, оснащенное компьютером с доступом в Интернет, 

рабочие места студентов, оснащенные компьютерами с доступом в Интернет, предна-

значенные для работы в электронной образовательной среде. 

При реализации дисциплины использовано следующее лицензионное программное 

обеспечение: 

 Microsoft Windows 7 Home Basic.  

 Kaspersky Endpoint Security  

  LibreOffice – Бесплатное ПО 

 Yandex Browser – Бесплатное ПО 

 VLC (видеопроигрыватель)  

Microsoft Powerpoint Viewer  

При организации занятий, текущей и промежуточной аттестации с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий используются 

различные электронные образовательные ресурсы и онлайн сервисы, в том числе: Skype, 

Zoom, Big Blue Button, Moodle, WhatsApp. 

 

5.5 Методическое обеспечение образовательного процесса для обучения инва-

лидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

 

Условия организации и содержание обучения и контроля знаний инвалидов и 

обучающихся с ОВЗ по дисциплине определяются программой дисциплины, адаптиро-

ванной при необходимости для обучения указанных обучающихся.  



Организация обучения, текущей и промежуточной аттестации студентов-

инвалидов и студентов с ОВЗ осуществляется с учетом особенностей психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся.  

Исходя из психофизического развития и состояния здоровья студентов-инвалидов 

и студентов с ОВЗ, организуются занятия совместно с другими обучающимися в общих 

группах, используя социально-активные и рефлексивные методы обучения создания 

комфортного психологического климата в студенческой группе или, при соответствую-

щем заявлении такого обучающегося, по индивидуальной программе, которая является 

модифицированным вариантом основной рабочей программы дисциплины. При этом со-

держание программы дисциплины не изменяется. Изменяются, как правило, формы обу-

чения и контроля знаний, образовательные технологии и дидактические материалы. 

Обучение студентов-инвалидов и студентов с ОВЗ также может осуществляться 

индивидуально и/или с применением дистанционных технологий. 

Дистанционное обучение обеспечивает возможность коммуникаций с преподава-

телем, а так же с другими обучаемыми посредством вебинаров (например, с использова-

нием программы Skype) , что способствует сплочению группы, направляет учебную 

группу на совместную работу, обсуждение, принятие группового решения. 

В учебном процессе для повышения уровня восприятия и переработки учебной 

информации студентов-инвалидов и студентов с ОВЗ применяются мультимедийные и 

специализированные технические средства приема-передачи учебной информации в дос-

тупных формах для студентов с различными нарушениями, обеспечивается выпуск аль-

тернативных форматов печатных материалов (крупный шрифт), электронных образова-

тельных ресурсов в формах, адаптированных к ограничениям здоровья обучающихся, 

наличие необходимого материально-технического оснащения. 

Подбор и разработка учебных материалов производится преподавателем с учетом 

того, чтобы студенты с нарушениями слуха получали информацию визуально, с наруше-

ниями зрения – аудиально (например, с использованием программ-синтезаторов речи). 

Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ фонд оценочных средств по дисципли-

не, позволяющий оценить достижение ими результатов обучения и уровень сформиро-

ванности компетенций, предусмотренных учебным планом и рабочей программой дис-

циплины, адаптируется для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможно-

стями здоровья с учетом индивидуальных психофизиологических особенностей (устно, 

письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). При не-

обходимости обучающимся предоставляется дополнительное время для подготовки от-

вета при прохождении аттестации. 

 



  


