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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Целью государственной итоговой аттестации является установление уровня подготовки 

выпускника к выполнению профессиональных задач и соответствия подготовки требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования (ФГОС 

ВО) и основной профессиональной образовательной программы (ОПОП) высшего 

образования, разработанной в Сочинском государственном университете по направлению 

подготовки 49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья 

(адаптивная физическая культура), профиль «Физическая реабилитация». 
1.1. Виды и сроки проведения государственных аттестационных испытаний 

 

1.1.1. Виды государственных аттестационных испытаний 

Аттестационные испытания выпускников по направлению подготовки 49.03.02 Физическая 

культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура) включают: 

- Подготовку к процедуре защиты и защиту выпускной квалификационной работы. 

 
1.1.2. Сроки проведения государственных аттестационных испытаний 

 
Виды и сроки проведения государственных аттестационных испытаний 

определяются основными образовательными программами в пределах норм, установленных 

соответствующими ФГОС ВО, фиксируются в учебных планах в разделе «График учебного 

процесса».  

Проведение ГИА возможно с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий. 

 
1.2. Характеристика профессиональной деятельности выпускников, освоивших 

программу бакалавриата 

 

1.2.1. Виды профессиональной деятельности 

Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, освоившие 

программу бакалавриата: 

- педагогическая; 

- реабилитационная (восстановительная) 

 
1.2.2. Задачи профессиональной деятельности выпускников 

Педагогическая деятельность: разработка и реализация образовательных программ начального, 

общего, основного общего, среднего общего образования, профессионального обучения, среднего 

профессионального образования, дополнительного образования детей и взрослых с отклонениями в 

состоянии здоровья, включая инвалидов в области адаптивной физической культуры и адаптивного 

спорта. 

Реабилитационная (восстановительная): разработка и реализация мероприятий по предупреждению 

возникновения и (или) прогрессирования заболеваний, сопутствующих и вторичных отклонений, 

обусловленных основной причиной, ограничивающей возможности здоровья человека. 

 

 

 



 

1.3. Требования к результатам освоения основной 

профессиональной образовательной программы высшего 

образования 

 

Выпускник должен обладать следующими компетенциями: 
 

Компетенции и индикаторы их достижения 

Категория 

компетенций (для 

УК/ОПК); код проф. 

стандарта, ОТФ проф. 

стандарта (для ПК) 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения 

компетенции 

Универсальные компетенции 

Системное и 

критическое 

мышление 

УК-1. Способен осуществлять 

поиск, критический анализ и 

синтез информации, применять 

системный подход для решения 

поставленных задач 

УК-1.1. 

Демонстрирует знание принципов 

сбора, отбора и обобщения 

информации, методики системного 

подхода для решения 

профессиональных задач 

УК-1.2. 

Анализирует и систематизирует 

разнородные данные, осуществляет 

процедуры анализа проблем и 

принятия решений в 

профессиональной деятельности 

УК-1.3. 

Применяет навыки научного поиска 

и практической работы с 

источниками информации; методами 

принятия решений 

Разработка и 

реализация проектов 

УК-2. Способен определять круг 

задач в рамках поставленной цели 

и выбирать оптимальные способы 

их решения, исходя из 

действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

ограничений 

УК-2.1. 

Демонстрирует способы решения 

поставленных задач и ожидаемые 

результаты 

УК-2.2. 

Анализирует альтернативные 

варианты решений для достижения 

намеченных результатов; 

разрабатывать план, определять 

целевые этапы и основные 

направления работ 

УК-2.3. 

Использует различные методики для 

разработки целей и задач проекта; 

руководствуется методами оценки 

продолжительности и стоимости 

проекта, а также может рассчитать 

ресурсные затраты 



 

Компетенции и индикаторы их достижения 

Категория 

компетенций (для 

УК/ОПК); код проф. 

стандарта, ОТФ проф. 

стандарта (для ПК) 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения 

компетенции 

Командная работа и 

лидерство 

УК-3. Способен осуществлять 

социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в 

команде 

УК-3.1. 

Демонстрирует знание 

индивидуально-психологических 

свойств субъекта социального 

взаимодействия; особенностей, 

правил и приемов социального 

взаимодействия в команде; 

особенностей поведения групп 

людей, с которыми осуществляет 

взаимодействие, учитывает их в 

своей деятельности; психологии 

социально-ролевого и командного 

взаимодействия; основных теорий 

лидерства; стилей лидерства и 

возможностей их применения в 

различных ситуациях 

УК-3.2. 

Организует собственное социальное 

взаимодействие в команде; 

определяет свою роль в команде; 

принимает рациональные решения и 

обосновывать их; планирует 

последовательность шагов для 

достижения заданного результата. 

Учитывает совместной деятельности 

особенности поведения и общения 

разных людей, готов проявлять 

толерантность и ассертивность в 

межличностном взаимодействии 

УК-3.3. 

Осуществляет межличностное 

взаимодействие, планирование 

собственных действий и 

координацию общих действий для 

достижения общих поставленных 

целей; применяет технологии 

создания и управления командой 

Коммуникация УК-4. 

Способен осуществлять деловую 

коммуникацию в устной и 

письменной формах на 

государственном языке 

Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах) 

УК-4.1. 

Демонстрирует знание принципов 

построения устного и письменного 

высказывания на государственном и 

иностранном языках; требования к 

деловой устной и письменной 

коммуникации на государственном 

и иностранном языках; основные 

коммуникативные средства и 

терминологию в том числе на 

иностранном языке, используемые в 

академическом и профессиональном 

взаимодействии 



 

Компетенции и индикаторы их достижения 

Категория 

компетенций (для 

УК/ОПК); код проф. 

стандарта, ОТФ проф. 

стандарта (для ПК) 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения 

компетенции 

УК-4.2. 

Грамотно и ясно строит 

монологическую и диалогическую 

речь в рамках межличностного и 

межкультурного общения на 

государственном и иностранном 

языках 

УК-4.3. 

Демонстрирует способность 

находить, воспринимать и 

использовать информацию на 

государственном и иностранном 

языках, полученную из печатных и 

электронных источников для 

решения стандартных 

коммуникативных задач; вести 

речевую деятельность на 

государственном и иностранном 

языках 

Межкультурное 

взаимодействие 

УК-5. 

 Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально-

историческом, этическом и 

философском контекстах 

УК-5.1. 

Анализирует особенности 

межкультурного взаимодействия 

(преимущества и возможные 

проблемные ситуации), 

обусловленные различием 

этнических, религиозных и 

ценностных систем 

УК-5.2. 

Использует различные формы и 

типы коммуникаций в мире 

культурного многообразия и 

демонстрирует возможности 

взаимопонимания между 

обучающимися – представителями 

различных культур с соблюдением 

этических и межкультурных норм 

УК-5.3. 

Демонстрирует практические 

навыки анализа философских и 

исторических фактов, оценки 

явлений культуры; применяет 

различные способы анализа и 

пересмотра своих взглядов в случае 

разногласий и конфликтов в 

межкультурной коммуникации 

Самоорганизация и 

саморазвитие (в том 

числе 

здоровьесбережение) 

УК-6. Способен управлять своим 

временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в течение 

УК-6.1.  

Демонстрирует знание основных 

принципов тайм-менеджмента, 

методов планирования личностного 

развития, принципов образования 



 

Компетенции и индикаторы их достижения 

Категория 

компетенций (для 

УК/ОПК); код проф. 

стандарта, ОТФ проф. 

стандарта (для ПК) 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения 

компетенции 

всей жизни УК-6.2. 

Строит дерево целей саморазвития, 

ставит стратегические, тактические 

и оперативные задачи, 

придерживается принципов 

образования во время реализации 

траектории саморазвития 

УК-6.3. 

Планирует саморазвитие, достигает 

целей в учебе, самовоспитании и 

других видах деятельности, 

демонстрирует способность 

самостоятельно решать 

образовательные задачи в 

установленный срок 

Самоорганизация и 

саморазвитие (в том 

числе 

здоровьесбережение) 

УК-7. Способен поддерживать 

должный уровень физической 

подготовленности для 

обеспечения полноценной 

социальной и профессиональной 

деятельности 

УК-7.1. 

Поддерживает должный уровень 

физической подготовленности для 

обеспечения полноценной 

социальной и профессиональной 

деятельности и соблюдает нормы 

здорового образа жизни 

УК-7.2. 

Использует основы физической 

культуры и здорового образа жизни 

для осознанного выбора 

здоровьесберегающих технологий с 

учетом внешних и внутренних 

условий реализации конкретной 

профессиональной деятельности 

УК-7.3. 

Владеет средствами и методами 

укрепления индивидуального 

здоровья, физического 

самосовершенствования 

 

Безопасность 

жизнедеятельности 

УК-8.  

Способен создавать и 

поддерживать в повседневной 

жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе 

и возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов 

УК-8.1. 

Обеспечивает безопасные условия 

жизнедеятельности при устойчивом 

функционировании природной 

среды и рациональном 

природопользовании 

УК-8.2. 

Анализирует социально значимые 

проблемы и процессы, 

происходящие в области 

обеспечения безопасности 

жизнедеятельности, определяет 

способы снижения рисков, 

связанных с деятельностью человека 



 

Компетенции и индикаторы их достижения 

Категория 

компетенций (для 

УК/ОПК); код проф. 

стандарта, ОТФ проф. 

стандарта (для ПК) 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения 

компетенции 

УК-8.3.  

Владеет принципами обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирует развитие событий и 

оценивает последствия при угрозе и 

возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов 

Инклюзивная 

компетентность 

УК-9 

Способен принимать 

обоснованные экономические 

решения в различных областях 

жизнедеятельности 

УК 9.1  

Понимает базовые принципы 

функционирования экономики и 

экономического развития, цели и 

формы участия государства в 

экономике 

УК-9.2 

Использует финансовые 

инструменты для управления 

личными финансами (личным 

бюджетом), контролирует 

собственные экономические и 

финансовые риски 

УК-9.3 

Применяет методы личного 

экономического и финансового 

планирования для достижения 

текущих и долгосрочных 

финансовых целей 

Экономическая 

культура, 

в том числе 

финансовая 

грамотность 

УК-10 

Способен формировать 

нетерпимое отношение к 

проявлениям экстремизма, 

терроризма, коррупционному 

поведению и противодействовать 

им в профессиональной 

деятельности 

УК-10.1.  

Демонстрирует знания при 

определении сущности экстремизма, 

терроризма и коррупционного 

поведения и их взаимосвязи с 

социальными, экономическими, 

политическими и иными условиями 

УК-10.2.  

Анализирует, интерпретирует и 

правильно применяет правовые 

нормы при противодействии в 

профессиональной деятельности 

коррупционному поведению и 

проявлениям экстремизма, 

терроризма 

УК-10.3.  

Владеет навыками работы с 

законодательными источниками и 

нормативными правовыми актами 

Общепрофессиональные компетенции 



 

Компетенции и индикаторы их достижения 

Категория 

компетенций (для 

УК/ОПК); код проф. 

стандарта, ОТФ проф. 

стандарта (для ПК) 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения 

компетенции 

Научное 

исследование и 

оценка 

ОПК-1. Способен проводить 

занятия и физкультурно-

спортивные мероприятия с 

использованием средств, методов 

и приемов базовых видов 

физкультурно-спортивной 

деятельности по двигательному и 

когнитивному обучению и 

физической подготовке лиц с 

отклонениями в состоянии 

здоровья 

ОПК - 1.1.  

Демонстрирует знания о значении и 

видах гимнастики, легкой атлетики, 

спортивных и подвижных игр, 

плавания, лыжного спорта как 

базовых видов спорта 

ОПК -1.2. 

Рассматривает воспитательные 

возможности занятий гимнастикой, 

легкой атлетикой, плаванием, 

подвижными и спортивными 

играми; осуществляет подготовку 

обучающихся, в том числе, с 

инвалидностью и ограниченными 

возможностями здоровья к участию 

в соревнованиях и физкультурно-

массовых мероприятиях. 

физкультурно-массовых 

мероприятиях. 

ОПК-1.3. 

Применяет методы организации 

учебной деятельности на занятиях 

по гимнастике, легкой атлетике, 

плаванию, подвижным и 

спортивным играм, 

с учетом материально-технических 

возможностей учебного заведения 

(организации), возрастных 

особенностей занимающихся, в том 

числе, с инвалидностью и 

ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе, с 

инвалидностью и ограниченными 

возможностями здоровья. 

обучение 

ОПК-2. Способен обучать лиц с 

отклонениями в состоянии 

здоровья специальным знаниям и 

способам их рационального 

применения при воздействии на 

телесность в соответствии с 

выделяемыми видами адаптивной 

физической культуры 

ОПК-2.1. 

Воспринимает и анализирует 

информацию о предмете, цели, роли 

и месте адаптивной физической 

культуры в реабилитации и 

социальной интеграции лиц 

с отклонениями в состоянии 

здоровья 

ОПК-2.2. 

Осуществляет образование лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья, 

дифференцированно использует 

известные методики с учетом 

особенностей занимающихся 



 

Компетенции и индикаторы их достижения 

Категория 

компетенций (для 

УК/ОПК); код проф. 

стандарта, ОТФ проф. 

стандарта (для ПК) 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения 

компетенции 

ОПК-2.3. 

Имеет опыт составления 

индивидуальных программ с учетом 

анатомических, физиологических, 

медико-биологических особенностей 

занимающихся. 

обучение ОПК-3. Способен обосновывать 

выбор наиболее эффективных 

методов обучения лиц с 

отклонениями в состоянии 

здоровья с использованием 

специальных знаний и способов 

их рационального применения в 

специальных медицинских 

группах в организациях общего и 

среднего профессионального 

образования 

ОПК-3.1. 

Определяет психофизические 

особенности развития лиц с 

различными отклонениями в 

состоянии здоровья, показания и 

противопоказания к применению тех 

или иных средств, методов и 

методических приемов при 

регулировании психофизической 

нагрузки 

ОПК-3.2. 

Использует современные 

педагогические технологии по 

развитию когнитивной и 

двигательной сфер, занимающихся с 

учетом их индивидуальных 

особенностей психофизического 

развития 

ОПК-3.3. 

Имеет опыт применения 

теоретических знаний и 

практических умений при 

использовании современных средств 

и методов когнитивного и 

двигательного развития, 

занимающихся с отклонениями в 

состоянии здоровья с учетом их 

индивидуальных особенностей 

психофизического развития. 

обучение ОПК-4. Способен осуществлять 

контроль с использованием 

методов измерения и оценки 

физического развития, 

функциональной 

подготовленности, психического 

состояния занимающихся, с 

учетом нозологических форм 

заболеваний занимающихся 

ОПК-4.1. 

Способен осуществлять контроль с 

использованием методов измерения 

и оценки физического развития, 

функциональной подготовленности, 

психического состояния 

занимающихся, с учетом 

нозологических форм заболеваний 

занимающихся 



 

Компетенции и индикаторы их достижения 

Категория 

компетенций (для 

УК/ОПК); код проф. 

стандарта, ОТФ проф. 

стандарта (для ПК) 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения 

компетенции 

ОПК-4.2. 

Воспринимает и анализирует 

закономерности протекания 

биохимических процессов в 

организме человека; влияние 

различных химических элементов и 

веществ на жизнедеятельность 

человека. 

ОПК-4.3. 

Владеет методами оценки 

функционального состояния 

различных физиологических систем 

организма человека с учетом 

возраста и пола, психодиагностикой 

воспитание ОПК-5. Способен воспитывать у 

занимающихся социально 

значимые личностные качества, 

проводить профилактику 

негативного социального 

поведения 

ОПК-5.1. 

Использует методы и приемы 

воспитания личностных качеств, на 

основе нормативно-правовых 

документов, регламентирующие 

содержание базовых социальных 

норм поведения 

ОПК-5.2. 

Учитывает социальную ситуацию 

при организации и проведении 

профилактических мероприятий по 

негативному социальному 

поведению 

ОПК-5.3. 

Применяет методы, формы и 

средства педагогической 

деятельности, направленные на 

профилактику негативного 

социального поведения 

воспитание ОПК-6.  

Способен формировать 

осознанное отношение к занятиям 

адаптивной физической 

культурой, здоровому образу 

жизни у лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья, их 

способности вести 

самостоятельную жизнь, 

самосовершенствоваться и 

самоактуализироваться 

ОПК-6.1. 

Способен формировать 

осознанное отношение к 

занятиям адаптивной 

физической культурой, 

здоровому образу жизни у лиц с 

отклонениями в состоянии 
здоровья, их способности вести 

самостоятельную жизнь, 

самосовершенствоваться и 

самоактуализироваться 



 

Компетенции и индикаторы их достижения 

Категория 

компетенций (для 

УК/ОПК); код проф. 

стандарта, ОТФ проф. 

стандарта (для ПК) 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения 

компетенции 

ОПК-6.2. 

Использует накопленные в 

области физической культуры и 

спорта ценности для стремления 

к здоровому образу жизни, 

навыки соблюдения личной 

гигиены, профилактики и 

контроля состояния своего 

организма, потребности в 

регулярных физкультурно-

оздоровительных занятиях 
ОПК-6.3. 

Способен планировать различные 

формы занятий с учетом 

анатомических, физиологических, 

биохимических, медико-

биологических, санитарно-

гигиенических основ физкультурной 

деятельности, в целях 

совершенствования природных 

данных, поддержания здоровья, 

оздоровления и рекреации 

занимающихся 

развитие ОПК-7. Способен определять 

закономерности развития 

физических и психических 

качеств лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья, кризисы, 

обусловленные их физическим и 

психическим созреванием и 

функционированием, сенситивные 

периоды развития тех или иных 

функций 

ОПК-7.1.  

Воспринимает и анализирует 

информацию об особенностях 

развития физических качеств, 

формах построения занятий с 

лицами, имеющими отклонения в 

состоянии здоровья, и инвалидами 

различных нозологических групп. 

ОПК-7.2. 

Учитывает закономерности и 

факторы физического и 

психического развития людей с 

ограниченными возможностями 

здоровья, разрабатывает 

современные методики их 

совершенствования с учетом 

сенситивных периодов развития их 

функций 

ОПК-7. 3.  

Имеет опыт планирования 

содержания уроков, занятий и 

других форм использования 

физических упражнений с учетом 

возраста, пола, нозологических 

форм заболеваний занимающихся 



 

Компетенции и индикаторы их достижения 

Категория 

компетенций (для 

УК/ОПК); код проф. 

стандарта, ОТФ проф. 

стандарта (для ПК) 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения 

компетенции 

Реабилитация 

(восстановление) 

ОПК-8. Способен определять 

закономерности восстановления 

нарушенных или временно 

утраченных функций организма 

человека для различных 

нозологических форм, видов 

инвалидности, возрастных и 

гендерных групп лиц с 

отклонениями в состоянии 

здоровья 

ОПК-8.1. 

Аргументированно излагает 

основные понятия, используемые в 

реабилитационной 

(восстановительной) деятельности, 

наиболее часто встречающиеся виды 

заболеваний и повреждений для 

различных нозологических форм, 

видов инвалидности, возрастных и 

гендерных групп лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья 

ОПК-8.2. 

Выделяет средства, формы и методы 

физической реабилитации при 

различных заболеваниях и травмах в 

зависимости от возраста и 

гендерных особенностей, 

дифференцированно их назначать с 

учетом индивидуальных 

особенностей. 

ОПК-8.3.  

Имеет опыт применения 

профессиональной терминологии, 

владения методами физической 

реабилитации в зависимости от 

нозологии и возрастных 

особенностей 

Реабилитация 

(восстановление) 

ОПК-9. Способен развивать 

компенсаторные возможности, 

оставшиеся после болезни или 

травмы функции организма 

человека для различных 

нозологических форм, видов 

инвалидности, возрастных и 

гендерных групп лиц с 

отклонениями в состоянии 

здоровья 

 

ОПК-9.1. 

Демонстрирует знания о функциях 

организма, способных частично или 

полностью заменить навсегда 

утраченные в результате 

заболевания или травмы, 

современных методах их развития. 

ОПК-9.2. 

Формулирует цель и задачи 

компенсаторной деятельности, 

оценивает ее эффективность при 

заболеваниях и повреждениях у 

различных возрастных 

групп, корректирует содержание и 

направленность компенсаторной 

деятельности в соответствии с 

индивидуальными особенностями 

организма человека. 



 

Компетенции и индикаторы их достижения 

Категория 

компетенций (для 

УК/ОПК); код проф. 

стандарта, ОТФ проф. 

стандарта (для ПК) 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения 

компетенции 

ОПК-9.3. 

Имеет опыт создания условий 

развития компенсаторных 

возможностей организма человека, 

применения методов оперативного и 

этапного контроля 

эффективности компенсаторной 

деятельности при заболеваниях и 

повреждениях у различных 

возрастных групп. 

Реабилитация 

(восстановление) 

ОПК-10 

Способен проводить комплексы 

физических упражнений, 

применять физические средства и 

методы воздействия на человека с 

целью предупреждения 

возможного возникновения и 

(или) прогрессирования 

заболеваний, обусловленных 

основным дефектом организма 

лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья (вторичных отклонений 

и сопутствующих заболеваний) 

ОПК-10.1 

Имеет представление о видах 

физических упражнений, 

физических средствах и методах 

воздействия на человека с целью 

предупреждения прогрессирования 

основного заболевания (дефекта) 

организма. 

ОПК-10.2 

Определяет наиболее значимые 

мишени профилактического 

воздействия, подобрать и 

осуществляет на практике комплекс 

физических упражнений, 

физических средств и методов 

воздействия на человека, 

ориентированный на 

предупреждение прогрессирования 

основного заболевания (дефекта) 

организма у лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья (включая 

инвалидов).  

ОПК-10.3 

Имеет опыт практического 

применения физических 

упражнений, физических средств и 

методов воздействия на человека, 

направленных на 

предупреждение прогрессирования 

основного заболевания (дефекта) 

организма у лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья (включая 

инвалидов) 

Реабилитация 

(восстановление) 

ОПК-11 

Способен проводить работу по 

предотвращению применения 

допинга в адаптивном спорте 

ОПК-11.1 

Демонстрирует знания о 

международных стандартах в 

области противодействия 

применению допинга в спорте, 

методиках разработки 

антидопинговых программ для 

различной целевой аудитории. 



 

Компетенции и индикаторы их достижения 

Категория 

компетенций (для 

УК/ОПК); код проф. 

стандарта, ОТФ проф. 

стандарта (для ПК) 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения 

компетенции 

ОПК-11.2 

Планирует свою работу и работу 

специалистов по антидопинговому 

обеспечению; выбирать 

антидопинговые программы в 

зависимости от 

целевой аудитории, учитывая 

квалификационные, возрастные 

особенности, нозологию в 

паралимпийском, сурдлимпийском 

спорте  

ОПК-11.3 

Имеет опыт проведения 

информационных и 

профилактических антидопинговых 

мероприятий с привлечением 

заинтересованных лиц, внесения 

обоснованных предложений по 

решению актуальных проблем, 

связанных с совершенствованием 

профилактической работы в области 

противодействия 

применению допинга в спорте.  

Реабилитация 

(восстановление) 

ОПК-12 

Способен проводить исследования 

по определению эффективности 

различных сторон деятельности в 

сфере адаптивной физической 

культуры с использованием 

современных методов 

исследования 

ОПК-12.1 

Определяет актуальные проблемы и 

тенденции развития научного знания 

о физкультурно-спортивной 

деятельности, путях 

совершенствования ее 

средств и методов (технологий), 

контрольно-измерительных и 

контрольно-оценочных средств, 

теоретические основы и технологию 

организации 

научно-исследовательской и 

проектной деятельности. 

ОПК-12.2 

Самостоятельно собирает, 

анализирует, интерпретирует 

данные информационных 

источников и использует их при 

планировании, контроле, 

методическом обеспечении 

тренировочного и образовательного 

процессов, использует комплекснго 

тестирование физического 

состояния и подготовленности 

занимающихся, формулирует и 

аргументирует обобщения и выводы, 

практические рекомендации 



 

Компетенции и индикаторы их достижения 

Категория 

компетенций (для 

УК/ОПК); код проф. 

стандарта, ОТФ проф. 

стандарта (для ПК) 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения 

компетенции 

ОПК-12.3 

Имеет опыт выполнения научно-

исследовательских работ по 

определению эффективности 

используемых средств и методов 

физкультурно-спортивной 

деятельности в сфере адаптивной 

физической культуры, способен 

публично защищать результаты 

собственных научных исследований. 

Реабилитация 

(восстановление) 

ОПК-13 

Способен планировать 

содержание занятий с учетом 

положений теории физической 

культуры, физиологической 

характеристики нагрузки, 

анатомо-морфологических и 

психологических особенностей, 

занимающихся различного пола и 

возраста, нозологических форм 

заболеваний занимающихся 

ОПК-13.1 

"Определяет морфологические 

особенности занимающихся 

физической культурой различного 

пола и возраста, критерии оценки 

физического развития, 

определяющие подход к 

планированию характера и уровня 

физических нагрузок, анализу 

результатов их применения.  

ОПК-13.2 

Определяет специфику 

планирования, его объективные и 

субъективные предпосылки, 

масштабы и предметные аспекты 

планирования, целевые результаты 

и параметры применяемых нагрузок 

ОПК-13.3 

Дифференцирует обучающихся, 

тренирующихся по степени 

физического развития в пределах 

возрастно-половых групп для 

подбора величин тренировочных 

нагрузок. 

Реабилитация 

(восстановление) 

ОПК-14 

Способен обеспечивать 

соблюдение техники 

безопасности, профилактику 

травматизма, оказывать первую 

доврачебную помощь 

ОПК-14.1 

Демонстрирует знания безопасности 

при проведении занятий 

физкультурой и спортом, 

адаптивной физической культурой и 

адаптивным спортом, а также в 

процессе тренировок, при 

подготовке к соревнованиям и в 

восстановительном периоде, основах 

оказания первой помощи при 

неотложных состояниях, и 

травматических повреждениях, 

основы сердечно-легочной 

реанимации. 



 

Компетенции и индикаторы их достижения 

Категория 

компетенций (для 

УК/ОПК); код проф. 

стандарта, ОТФ проф. 

стандарта (для ПК) 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения 

компетенции 

ОПК-14.2 

Обеспечивает технику безопасности 

на проведения занятий), проводит 

мероприятия по санитарно-

просветительной работе в 

спортивных коллективах, распознает 

признаки неотложных состояний и 

травматических повреждений, 

оказывает первую помощь при их 

возникновении. занятиях с учетом 

гигиенических норм (соблюдение 

площади на одного занимающегося, 

микроклимат, отопление, 

вентиляция, освещение, 

доброкачественность воды в 

бассейне, размещение, исправность 

оборудования, спортивного 

инвентаря, соблюдение требований 

к одежде и обуви, к структуре 

проведения занятий), проводит 

мероприятия по санитарно-

просветительной работе в 

спортивных коллективах, распознает 

признаки неотложных состояний и 

травматических повреждений, 

оказывает первую помощь при их 

возникновении. 

ОПК-14.3 

Имеет опыт оказания первой 

помощи при неотложных состояниях 

и травматических повреждениях, 

проведения инструктажа по технике 

безопасности на занятиях 

физической культурой и спортом, 

адаптивной физической культурой и 

адаптивным спортом 



 

Компетенции и индикаторы их достижения 

Категория 

компетенций (для 

УК/ОПК); код проф. 

стандарта, ОТФ проф. 

стандарта (для ПК) 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения 

компетенции 

Реабилитация 

(восстановление) 

ОПК-15 

Способен осуществлять 

профессиональную деятельность 

во всех видах адаптивной 

физической культуры в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами сферы 

физической культуры и спорта и 

нормами профессиональной этики 

ОПК-15.1 

Анализирует трудовое 

законодательство Российской 

Федерации, законодательство 

Российской Федерации в сфере 

физической культуры и спорта, 

адаптивной физической культуры и 

адаптивного спорта, 

законодательство Российской 

Федерации в сфере социальной 

защиты населения, нормативные 

документы в области физической 

культуры и спорта, адаптивной 

физической культуры и адаптивного 

спорта, в здравоохранении и 

социальной защите. 

ОПК-15.2 

Анализирует планирующую и 

отчетную документацию по 

вопросам физической культуры и 

спорта, адаптивной физической 

культуры и адаптивного спорта на 

предмет реалистичности, 

логичности, соответствия 

действительному положению дел и 

удовлетворения формальным 

требованиям нормативных, 

правовых актов, осуществляет 

контроль качества услуг, их 

соответствия требованиям 

нормативно-правовых актов, 

условиям договоров 

ОПК-15.3 

Имеет опыт обоснования 

принимаемых решений по 

организации деятельности в области 

физической культуры и спорта, 

адаптивной физической культуры и 

адаптивного спорта с позиции норм 

законодательства и 

профессиональной этики. 

Реабилитация 

(восстановление) 

ОПК-16 

Способен понимать принципы 

работы современных 

информационных технологий и 

использовать их для решения 

задач профессиональной 

деятельности 

ОПК-16.1 

Ориентируется в современных 

информационных технологиях, 

используемых для решения задач 

профессиональной деятельности 

ОПК-16.2 

Выбирает современные 

информационные технологии для 

решения задач профессиональной 

деятельности 



 

Компетенции и индикаторы их достижения 

Категория 

компетенций (для 

УК/ОПК); код проф. 

стандарта, ОТФ проф. 

стандарта (для ПК) 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения 

компетенции 

ОПК-16.3. 

Владеет навыками использования 

современных информационных 

технологий для решения задач 

профессиональной деятельности 

Профессиональные компетенции  

Типы задач профессиональной деятельности выпускника: сопровождение 

 

03.007 Специалист по 

реабилитационной 

работе в социальной 

сфере 

 

ОТФ: Комплексное 

обеспечение 

социальной 

реабилитации и 

абилитации 

 

 

05.015 Тренер-

преподаватель по 

адаптивной 

физической культуре 

и спорту 

 

ОТФ: Деятельность 

по физкультурно-

спортивному 

воспитанию 

населения различных 

возрастных групп с 

ОВЗИ 

 

ПК-1. Способен проводить 

реабилитационные мероприятия и 

формировать рекомендации по 

физической активности 

занимающихся с целью 

закрепления результатов 

реабилитации и улучшения 

функционального состояния 

организма реабилитанта 

ПК 1.1-  

Разрабатывает реабилитационные 

программы для различных 

нозологических групп и формирует 

у занимающихся устойчивый 

интереса к систематическим 

занятиям адаптивной физической 

культурой с соблюдением 

санитарно-гигиенических норм и 

требований 

ПК 1.2  

Осуществляет формирование групп 

для занятий адаптивной физической 

культурой с учетом типичных 

нарушений инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

ПК-1.3  

Способен проводить с инвалидами и 

лицами с ограниченными 

возможностями здоровья занятия по 

программам адаптивного 

физического воспитания, а также 

индивидуальным планам 

физической реабилитации 

01.001 Педагог 

(педагогическая 

деятельность в сфере 

дошкольного, 

начального общего, 

основного общего, 

среднего общего 

образования) 

(воспитатель, 

учитель) 

ОТФ: Педагогическая 

деятельность по 

проектированию и 

реализации 

образовательного 

процесса в 

образовательных 

ПК- 2. Способен проводить 

педагогическое наблюдение, 

тестирование психического и 

физического состояния 

занимающихся в процессе 

реабилитационных мероприятий; 

способен определять соотношение 

различных видов нагрузок с 

учётом специфики заболевания 

ПК 2.1  

Осуществляет педагогическое 

наблюдение, тестирование в 

процессе реабилитационной 

(восстановительной) деятельности, 

спортивной подготовки инвалидов, 

лиц с ограниченными 

возможностями здоровья с помощью 

средств физической культуры 

ПК 2.2  

Способен проводить с инвалидами и 

лицами с ограниченными 

возможностями здоровья занятия по 

программам адаптивного 

физического воспитания, а также по 

индивидуальным планам 

физической реабилитации 



 

Компетенции и индикаторы их достижения 

Категория 

компетенций (для 

УК/ОПК); код проф. 

стандарта, ОТФ проф. 

стандарта (для ПК) 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения 

компетенции 

организациях 

дошкольного, 

начального общего, 

основного общего, 

среднего общего 

образования 

 

 

ПК-2.3  

Осуществляет проведение 

мониторинга и анализ 

эффективности реабилитационных 

мероприятий, психического и 

физического состояния инвалидов и 

лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, применяет 

биомеханические и 

антопоиетрические методы 

исследования в процессе 

реабитационных мероприятий 

 

 

 

 

 



 

2. СОДЕРЖАНИЕ И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ ГОСУДАРСТВЕННЫХ ЭКЗАМЕНОВ 

2.1. Перечень компетенций, проверяемых по итогам защиты ВКР 

 
Код Содержание ВКР* 

Общекультурные компетенции (ОК)/Универсальные компетенции (УК) 

УК-1 Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 

информации, применять системный 

подход  для  решения  поставленных 
задач 

Введение, основная часть ВКР 

(первая глава ВКР, вторая глава ВКР, 

третья глава ВКР) 

УК-2 Способен определять круг задач в рамках 

поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя 

из   действующих   правовых   норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений 

Введение, основная часть ВКР 

(вторая глава ВКР) 

УК-3 Способен осуществлять социальное 

взаимодействие и реализовывать свою 

роль в команде 

Вторая глава ВКР, третья глава ВКР 

УК-4 Способен осуществлять деловую 

коммуникацию в устной и письменной 

формах на государственном языке 

Российской Федерации и 

иностранном(ых)  языке(ах) 

Введение, первая глава ВКР, вторая 

глава ВКР, третья глава ВКР 

УК-5 Способен воспринимать межкультурное 

разнообразие общества в социально- 

историческом, этическом и философском 

контекстах 

Введение, первая глава ВКР, вторая 

глава ВКР, третья глава ВКР 

УК-6 Способен управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе 

принципов образования в течение всей 
жизни 

Первая глава ВКР, вторая глава ВКР, 

третья глава ВКР 

УК-7 Способен поддерживать должный 

уровень физической подготовленности 

для обеспечения полноценной 

социальной    и    профессиональной 

деятельности 

Вторая глава ВКР, третья глава ВКР 

УК-8 Способен создавать и поддерживать в 

повседневной жизни  и в 

профессиональной  деятельности 

безопасные условия жизнедеятельности 

для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития 

общества, в  том числе при  угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов 

Основная часть ВКР (первая глава 

ВКР, вторая глава ВКР) 

УК-9 Способен принимать обоснованные 

экономические решения в различных 

областях жизнедеятельности 

Основная часть ВКР (вторая глава 

ВКР, третья глава ВКР) 

УК-10 Способен формировать нетерпимое Основная  часть  ВКР  (вторая глава 



 
 

 отношение к проявлениям экстремизма, 

терроризма, коррупционному 

поведению и противодействовать им в 

профессиональной  деятельности 

ВКР) 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК) 

ОПК-1 Способен проводить занятия и физкультурно-
спортивные мероприятия с использованием 
средств, методов и приемов базовых видов 
физкультурно-спортивной деятельности по 
двигательному и когнитивному обучению и 
физической подготовке лиц с отклонениями в 
состоянии здоровья 

Введение, Основная часть ВКР 

(первая глава ВКР, вторая глава ВКР, 

третья глава ВКР) 

ОПК-2 Способен обучать лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья специальным знаниям и 
способам их рационального применения при 

воздействии на телесность в соответствии с 

выделяемыми видами адаптивной физической 
культуры 

Основная часть ВКР (вторая глава 

ВКР, третья глава ВКР) 

ОПК-3 Способен обосновывать выбор наиболее 
эффективных методов обучения лиц с 
отклонениями в состоянии здоровья с 
использованием специальных знаний и 
способов их рационального применения в 
специальных медицинских группах в 
организациях общего и среднего 
профессионального образования 

Основная часть ВКР (вторая глава 

ВКР, третья глава ВКР) 

ОПК-4 Способен осуществлять контроль с 
использованием методов измерения и оценки 
физического развития, функциональной 
подготовленности, психического состояния 
занимающихся, с учетом нозологических 
форм заболеваний занимающихся 

Основная часть ВКР (вторая глава 

ВКР) 

ОПК-5. Способен воспитывать у занимающихся 
социально значимые личностные качества, 

проводить профилактику негативного 

социального поведения 

Основная часть ВКР (вторая глава 

ВКР) 

ОПК-6 Способен формировать осознанное 
отношение к занятиям адаптивной 

физической культурой, здоровому образу 
жизни у лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья, их способности вести 

самостоятельную жизнь, 
самосовершенствоваться и 

самоактуализироваться 

Основная часть ВКР (вторая глава 

ВКР) 

ОПК-7 Способен определять закономерности 
развития физических и психических качеств 
лиц с отклонениями в состоянии здоровья, 
кризисы, обусловленные их физическим и 
психическим созреванием и 
функционированием, сенситивные периоды 
развития тех или иных функций 

Основная часть ВКР (вторая глава 

ВКР) 

ОПК-8 Способен определять закономерности 

восстановления нарушенных или временно 

утраченных функций организма человека 

для различных нозологических форм, видов 

инвалидности, возрастных и гендерных 

групп лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья 

Основная часть ВКР (вторая глава 

ВКР) 



 

ОПК-9 Способен развивать компенсаторные 

возможности, оставшиеся после болезни или 

травмы функции организма человека для 

различных нозологических форм, видов 

инвалидности, возрастных и гендерных групп 

лиц с отклонениями в состоянии здоровья 

Основная часть ВКР (вторая глава 

ВКР, третья глава ВКР) 

ОПК- 

10 
Способен проводить комплексы физических 

упражнений, применять физические 

средства и методы воздействия на человека с 

целью предупреждения возможного 

возникновения и (или) прогрессирования 

заболеваний, обусловленных основным 

дефектом организма лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья (вторичных отклонений 

и сопутствующих заболеваний) 

Основная часть ВКР (вторая глава 

ВКР) 

ОПК- 

11 
Способен проводить работу по 

предотвращению применения допинга в 

адаптивном спорте 

Основная часть ВКР (вторая глава 

ВКР, третья глава ВКР) 

ОПК- 

12 
Способен проводить исследования по 

определению эффективности различных 

сторон деятельности в сфере адаптивной 

физической культуры с использованием 

современных методов исследования 

Основная часть ВКР (вторая глава 

ВКР, третья глава ВКР) 

ОПК- 

13 
Способен планировать содержание занятий с 

учетом положений теории физической 

культуры, физиологической характеристики 

нагрузки, анатомо-морфологических и 

психологических особенностей, 

занимающихся различного пола и возраста, 

нозологических форм заболеваний 

занимающихся 

Основная часть ВКР (первая глава 

ВКР, вторая глава ВКР, третья глава 

ВКР) 

ОПК- 

14. 

Способен обеспечивать соблюдение техники 

безопасности, профилактику травматизма, 

оказывать первую доврачебную помощь 

Основная часть ВКР (вторая глава 

ВКР, третья глава ВКР) 

ОПК-

15 

Способен осуществлять профессиональную 

деятельность во всех видах адаптивной 

физической культуры в соответствии с 

нормативными правовыми актами сферы 

физической культуры и спорта и нормами 

профессиональной этики 

Основная часть ВКР (вторая глава 

ВКР, третья глава ВКР) 

ОПК-

16 

Способен понимать принципы работы 

современных информационных 

технологий и использовать их для 

решения   задач   профессиональной 

деятельности 

Основная часть ВКР (вторая глава 

ВКР, третья глава ВКР), заключение 



 
 

Профессиональные компетенции, установленные вузом (ПК) 

ПК-1 Способен проводить реабилитационные 

мероприятия и формировать рекомендации 

по физической активности занимающихся с 

целью закрепления результатов 

реабилитации и улучшения 

функционального состояния организма 

реабилитанта 

Основная часть ВКР (вторая глава 

ВКР, третья глава ВКР) 

ПК-2 Способен проводить педагогическое 

наблюдение, тестирование психического и 

физического состояния занимающихся в 
процессе реабилитационных мероприятий; 

способен определять соотношение различных 
видов нагрузок с учётом специфики 

заболевания 

Основная часть ВКР (первая глава 

ВКР, вторая глава ВКР, третья глава 

ВКР), заключение 

 

. 



 

2.2 Программа государственного экзамена 

Перечень вопросов выносимых на государственный экзамен приведен в ФОС ГИА. 

2.2. Вид выпускной квалификационной работы 

Выпускная квалификационная работа выполняется в виде бакалаврской работы 

2.3. Структура выпускной квалификационной работы 

Тема для ВКР обсуждается на заседании УМСН. Основой для разработки тем ВКР служит 

выполненные темы курсовых работ. Перечень примерных тем ВКР приведен в ФОС ГИА.  

ВКР работа должна содержать следующие структурные элементы и в следую-щем порядке: 

- титульный лист по утвержденной форме Приложение 2; 

- оглавление; 

- введение; 

- основная часть (глава 1, глава 2); 

- заключение; 

- список использованных источников и литературы; 

- приложения (при необходимости). 

Оглавление содержит пронумерованные названия глав и параграфов бакалаврской работы, с 

указанием номеров страниц. 

Введение содержит: 

- обоснование выбора темы бакалаврской работы и ее актуальность; 

- формулировку цели и задач исследования; 

- определение объекта и предмета исследования; 

- краткий обзор литературы по теме, позволяющий определить положение работы в общей 

структуре публикаций по данной теме; 

- характеристику методологического аппарата исследования; 

- формулировку основных вопросов и гипотез исследования; 

- обоснование теоретической и практической значимости результатов исследова-ния; 

- краткую характеристику структуры работы. 

Основная часть работы состоит из двух или трех глав, содержание которых долж-но точно 

соответствовать и полностью раскрывать заявленную тему работы, поставлен-ные задачи и 

сформулированные вопросы исследования. Главы основной части должны быть сопоставимыми 

по объему и включать в себя: 

- критический обзор научной литературы по теме исследования, включающий в себя 

теоретические концепции, модели и результаты проведенных другими авторами эм-пирических 

исследований, с обязательным обсуждением полученных ранее результатов и предполагаемым 

вкладом автора в изучение проблемы; 

- описание проведенной автором аналитической работы, включая методику и ин-струментарий 

исследования; 

- изложение основных результатов исследования и их обсуждение. 

Заключение отражает обобщенные результаты проведенного исследования в соот-ветствии с 

поставленной целью и задачами исследования, а также раскрывает значимость полученных 

результатов. При этом оно не может подменяться механическим повторени-ем выводов по 

отдельным главам. Заключение не должно составлять более 2 страниц. 

В приложения включаются материалы, имеющие дополнительное справочное или 

документально подтверждающее значение, но не являющиеся необходимыми для пони-мания 

содержания ВКР бакалавра, например, копии документов, выдержки из отчетных материалов, 

отдельные положения из инструкций и правил, статистические данные. Приложения не должны 

составлять более 1/3 общего объема бакалаврской работы. 

 



 

2.4. Примерная тематика и порядок утверждения тем выпускных квалификационных 

работ 

 
Примерная тематика ВКР содержится в ФОС ГИА. 

Подготовку выпускных квалификационных работ организует выпускающая кафедра. 

Она разрабатывает тематику, подбирает руководителей, консультантов и рецензентов, 

контролирует выполнение обучающимися задания, осуществляет допуск обучающихся к 

защите завершенных ВКР. 

Темы выпускных квалификационных работ должны строго соответствовать видам и 

задачам профессиональной деятельности, указанным во ФГОС ВО, быть разнообразными, 

индивидуальными и актуальными. Цели и задачи, формулируемые в задании на ВКР, 

должны в максимально возможной степени отражать требования, являющиеся объектом 

оценки профессиональной подготовленности выпускника в ходе выполнения и защиты им 

ВКР. 

Возможны комплексные и многовариантные темы, в разработке каждой из которых 

могут принимать участие несколько обучающихся. 

В случае выполнения ВКР несколькими обучающимися, формулируется общая тема 

ВКР с конкретизацией индивидуальных задач. При этом количество ВКР, предоставляемых в 

государственную экзаменационную комиссию, должно соответствовать количеству 

обучающихся, выполняющих общую тему. 

Перечень тем ВКР, предлагаемых обучающимся рассматривается на заседании 

выпускающей кафедры, утверждается ее заведующим и доводится до сведения обучающихся 

не позднее чем за 6 месяцев до даты начала ГИА. 

Обучающемуся предоставляется право выбора темы выпускной квалификационной 

работы вплоть до предложения своей тематики с необходимым обоснованием 

целесообразности ее разработки. В этом случае обучающийся подает заявление на имя 

заведующего выпускающей кафедрой с просьбой закрепить тему за ним. 

Тема выпускной квалификационной работы и руководитель ВКР утверждаются 

приказом университета не позднее чем за 6 месяцев до даты начала государственной 

итоговой аттестации. 

Тема выпускной квалификационной работы по прибытии обучающегося на базу 

преддипломной практики может быть изменена в соответствии с проблематикой 

предприятия, в первые дни практики и по согласованию с руководителем работы от 

университета. В этом случае предприятие оформляет заявку на разработку конкретной темы 

в виде письма-заявки на имя заведующего выпускающей кафедры. 

В случае необходимости изменения, уточнения темы или руководителя ВКР декан 

факультета на основании мотивированного и обоснованного представления заведующего 

кафедрой вносит проект приказа с предлагаемыми изменениями, но не позднее чем за месяц 

до защиты выпускной квалификационной работы. 

 
2.5. Порядок подготовки и представления выпускной квалификационной работы в 

ГЭК 

 

Студент выполняет выпускную квалификационную работу под руководством научного 

руководителя из числа научно-педагогических работников ФГБОУ ВО СГУ (далее СГУ). 

Студент несет ответственность за качество и своевременную сдачу ВКР и иных документов, 

сопровождающих написание ВКР. 

В рамках подготовки выпускной квалификационной работы в обязанности обучающегося 

входит: 

уделять достаточное количество времени подготовке ВКР, рационально планируя и 

распределяя иную самостоятельную учебную нагрузку, связанную с обучением на бакалаврской 

программе; 

разработать, согласовать с научным руководителем и впоследствии соблюдать график 

выполнения ВКР; 

заблаговременно согласовывать даты и время встреч с научным руководителем; 

занимать активную позицию при подготовке ВКР, в том числе своевременно 



 

информировать научного руководителя и обращаться за советом в случае возникновения 

содержательных затруднений или иных обстоятельств (например, продолжительное 

заболевание), препятствующих качественному выполнению ВКР; 

представлять научному руководителю выполненные письменно главы или промежуточные 

варианты ВКР для комментариев и обсуждения в рамках сроков, установленных графиком 

выполнения ВКР; 

соблюдать правила профессиональной этики, как при проведении необходимых 

исследований, так и при оформлении текста ВКР; 

предоставить работу для проверки на наличие неправомерного заимствования и 

необоснованного самоцитирования в системе «Антиплагиат»; 

уважать права интеллектуальной собственности всех людей, принимавших участие или 

оказывавших помощь в подготовке ВКР; 

соблюдать сроки сдачи ВКР и иных документов, сопровождающих написание ВКР 

(заявление студента об утверждении темы ВКР и назначении научного руководителя, 

подписанное предполагаемым научным руководителем, график выполнения ВКР, отчет о 

выполнении ВКР). 

передать готовую ВКР на выпускающую кафедру только после согласования 

окончательного варианта с научным руководителем. 

 
2.6. Порядок защиты выпускной квалификационной работы 

К защите выпускной квалификационной работы допускаются студенты, не имеющие 

академической задолженности, и в полном объеме выполнившие все требования учебного плана 

или индивидуального учебного плана, прошедшие процедуру проверки ВКР на объём 

заимствований, прошедшие предзащиту на выпускающей кафедре. 

Дата публичной защиты устанавливается согласно утвержденного ректором расписания 

ГИА. 

Секретарю государственной экзаменационной комиссии не позднее чем за 2 календарных 

дня до дня защиты ВКР выпускающей кафедрой должны быть представлены: 

• ВКР в печатном переплетенном виде, подписанная научным руководителем, 

консультантами (при их наличии) и заведующим кафедрой; 

• отзыв научного руководителя; 

• справка о проверке работы на наличие неправомерных заимствований 

(«Антиплагиат»), не менее 65 % оригинальности текста. 

Дополнительно в ГЭК могут предоставляться другие материалы, характеризующие 

научную и практическую ценность работы: копии статей и докладов, опубликованных 

студентами; авторских свидетельств; отзывы заинтересованных предприятий и организаций и т. 

п. 

Защита выпускной квалификационной работы включает, как правило, следующие стадии: 

• доклад обучающегося;  

• ответы на вопросы;  

• оглашение рецензии и материалов о практической ценности ВКР;  

• ответы обучающегося на заданные членами комиссии вопросы;  

• выступления руководителя и других лиц, присутствующих на защите;  

• подведение итогов защиты.  

Продолжительность доклада (презентации) при защите бакалаврской работы составляет, 

как правило, 10-15 минут. 

Ход защиты оформляется протоколом, который утверждается Председателем и членами 

Государственной экзаменационной комиссии (ГЭК). 

Доклад обучающегося может сопровождаться презентационными материалами, 

предназначенными для всеобщего просмотра (презентация MicrosoftPowerPoint).  

В докладе студента обязательно должны быть отражены следующие вопросы: 

• название ВКР; 

• актуальность темы ВКР; 

• цели и задачи работы; 

• структура ВКР; 



 

• теоретический фундамент исследования, т.е. систематизированные теоретические 

знания, явившиеся результатом критического изучения литературы и лежащие в основе 

аналитической части ВКР; 

• краткое описание методов сбора и анализа информации; 

• основные результаты, полученные студентом; 

• теоретическая и практическая значимость полученных студентом результатов. 

По итогам защиты проводится ее обсуждение членами ГЭК, в результате чего 

выставляется дифференцированная оценка.  

Итоговая оценка за выпускную квалификационную работу выставляется по шкале 

«отлично», «хорошо», «удовлетворительно» или «неудовлетворительно» в соответствии с 

утвержденной программой государственной итоговой аттестации выпускников. 

Выставленная итоговая оценка является окончательной и пересмотру не подлежит. В 

случае несогласия обучающегося с оценкой производится процедура апелляции по 

установленной форме. 

Обучающиеся, не явившиеся на защиту ВКР по уважительной причине, подтвержденной 

документально (временная нетрудоспособность, исполнение общественных или 

государственных обязанностей, вызов в суд, транспортные проблемы (отмена рейса, отсутствие 

билетов), погодные условия), вправе пройти ее в течении 6 месяцев после завершения 

государственной итоговой аттестации. 

Обучающиеся, не прошедшие процедуру защиты в связи с неявкой по неуважительной 

причине, или в связи с получением оценки «неудовлетворительно», а также обучающиеся из 

числа инвалидов и не прошедшие защиту в установленный для них срок (связи с неявкой по 

неуважительной причине или в связи с получением оценки «неудовлетворительно»), 

отчисляются из СГУ с выдачей справки об обучении как не выполнившие обязанностей по 

добросовестному освоению образовательной программы и выполнению учебного плана. Такие 

лица вправе повторно пройти процедуру защиты не раннее чем через год и не позднее чем через 

пять лет после срока проведения защиты, которая не пройдена обучающимся. 

При повторном прохождении процедуры защиты по желанию обучающего ему может быть 

установлена иная тема ВКР. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОЦЕССА ЗАЩИТЫ ВКР ДЛЯ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Для обучающихся из числа инвалидов защита ВКР проводится с учетом особенностей их 

психофизического развития, их индивидуальных возможностей и состояния здоровья (далее - 

индивидуальные особенности). 

При проведении защиты ВКР обеспечивается соблюдение следующих общих требований: 

- проведение защиты ВКР для инвалидов в одной аудитории совместно с обучающимися, 

не имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает трудностей для 

обучающихся при прохождении защиты ВКР; 

- присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего обучающимся 

инвалидам необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных особенностей 

(занять рабочее место, передвигаться, прочитать и оформить задание, общаться с членами 

государственной экзаменационной комиссии); 

- пользование необходимыми обучающимся инвалидам техническими средствами при 

прохождении защиты ВКР с учетом их индивидуальных особенностей; 

- обеспечение возможности беспрепятственного доступа обучающихся инвалидов в 

аудитории, туалетные и другие помещения, а также их пребывания в указанных помещениях 

(наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, лифтов, при отсутствии лифтов 

аудитория должна располагаться на первом этаже, наличие специальных кресел и других 

приспособлений). 

Все локальные нормативные акты по вопросам проведения защиты ВКР доводятся до 

сведения обучающихся инвалидов в доступной для них форме. 

По письменному заявлению обучающегося инвалида продолжительность выступления 

обучающегося при защите выпускной квалификационной работы может быть увеличена по 

отношению к установленной продолжительности выступления не более чем на 15 минут. 



 

В зависимости от индивидуальных особенностей обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья СГУ обеспечивает выполнение следующих требований при проведении 

защиты ВКР: 

а) для слепых: 

- материалы для защиты ВКР оформляются рельефно-точечным шрифтом Брайля или в 

виде электронного документа, доступного с помощью компьютера со специализированным 

программным обеспечением для слепых, либо зачитываются ассистентом; 

б) для слабовидящих: 

- материалы для защиты ВКР оформляются увеличенным шрифтом; 

- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 

- при необходимости обучающимся предоставляется увеличивающее устройство, 

допускается использование увеличивающих устройств, имеющихся у обучающихся; 

в) для глухих и слабослышащих, с тяжелыми нарушениями речи: 

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования, при 

необходимости обучающимся предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального 

пользования. 

Обучающееся лицо с ограниченными возможностями здоровья не позднее чем за 3 месяца 

до начала проведения государственной итоговой аттестации подает письменное заявление о 

необходимости создания для него специальных условий при проведении государственных 

аттестационных испытаний с указанием особенностей его психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья (далее - индивидуальные особенности). К 

заявлению прилагаются документы, подтверждающие наличие у обучающегося индивидуальных 

особенностей (при отсутствии указанных документов в СГУ). 

В заявлении обучающийся указывает на необходимость (отсутствие необходимости) 

присутствия ассистента на государственном аттестационном испытании, необходимость 

(отсутствие необходимости) увеличения продолжительности защиты ВКР по отношению к 

установленной продолжительности. 

 
2.7. Критерии выставления оценок по результатам выполнения и защиты выпускной 

квалификационной работы 

Субъектами, имеющими право оценивать выпускные квалификационные работы, 

являются: 

- руководитель выпускной квалификационной работы;  

- рецензент;  

- члены ГЭК, участвующие в процедуре защиты выпускником квалификационной 

работы.  

Критерии оценки соответствия уровня подготовки выпускника требованиям ФГОС ВО 

являются одинаковыми для всех субъектов, имеющих право оценивать выполнение ВКР.  

Описание критериев и шкал оценивания ВКР по направлению подготовки 38.03.01 

Экономика профиля Финансы и управление бизнесом содержатся в ФОС ГИА. 

 

3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 
3.1. Перечень учебной литературы и ресурсов сети «Интернет», необходимой для 

проведения ГИА (при наличии) 

 
1. http://www.iprbookshop.ru/70999.html (дата обращения: 27.03.2024). -Режим доступа: для 

авториз. пользователей. - Текст: электронный 

2. http://www.iprbookshop.ru/49867.html (дата обращения: 27.03.2024 ). -Режим доступа: для 

авториз. пользователей. - Текст: электронный 

3. http://www.iprbookshop.ru/78532.html (дата обращения: 27.03.2024). -Режим доступа: для 

авториз. пользователей. - Текст: электронный 

4. http://www.iprbookshop.ru/79030.html (дата обращения27.03.2024- Режим доступа: для 

авториз. пользователей. - Текст: электронный 

http://www.iprbookshop.ru/70999.html
http://www.iprbookshop.ru/49867.html
http://www.iprbookshop.ru/78532.html
http://www.iprbookshop.ru/79030.html


 

5. https://www.iprbookshop.ru/104667.html (дата обращения: 27.03.2024— Режим доступа: 

для авторизир. пользователей. – Текст: электронный. 

6. http://www.iprbookshop.ru/79433.html (дата обращения: 27.03.2024-Режим доступа: для 

авториз. пользователей. - Текст: электронный 

7. http://www.iprbookshop.ru/55566.html (дата обращения: 27.03.2024- Режим доступа: для 

авториз. пользователей. - Текст: электронный http://www.iprbookshop.ru/74306.html (дата 

обращения: 27.08.2023). - Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: 

электронный 

8. http://www.iprbookshop.ru/29997.html (дата обращения: 27.03.2024-Режим доступа: для 

авториз. пользователей. - Текст: электронный 

9. http://www.iprbookshop.ru/27601.html (дата обращения: 27.03.2024 Режим доступа: для 

авториз. пользователей. - Текст: электронный 

 
3.2. Информационные технологии, используемые при проведении ГИА (при наличии) 

 
При подготовке и проведении процедуры ГИА используется пакет офисных программ 

Microsoft Office: Microsoft Word, Microsoft Excel, PowerPoint. 

Компьютерные технологии и программные продукты, необходимые для сбора, обработки, 

систематизации научной информации, фактического языкового материала, разработки и 

оформления тестовых заданий и т.д. 

Дистанционная форма консультаций во время подготовки и проведения отдельных этапов 

ГИА предусмотрена для обучающихся всех форм обучения. 

 

4. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ГОСУДАРСТВЕННОЙ 

ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

- Для подготовки к ГИА имеются учебные аудитории для проведения групповых и 

индивидуальных консультаций, а также помещения для самостоятельной работы и 

помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования. 

Помещения укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами 

обучения, служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

- Для проведения защиты ВКР типа имеются наборы демонстрационного оборудования. 

- Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой 

с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду организации. 

- Все помещения соответствуют действующим санитарным и противопожарным нормам, а 

также требованиям техники безопасности при проведении учебных и научно-

производственных работ. 

- - аудитория для защиты ВКР, оборудованная специализированной мебелью, интерактивная 

доска для презентаций с проектором, ноутбук; 

- - библиотека, оборудованная индивидуальными рабочими местами с компьютерами, 

подключенными к сети Интернет и ЭБС для самостоятельной работы обучающихся по 

написанию и оформлению ВКР. 

- Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том 

числе отечественного производства: 

 

№ 

п/п 

Наименование 

1. Microsoft Windows 

2. Microsoft Office Professional 

3. Архиватор 7-zip. Свободно распространяемое ПО. Бесплатное программное 

обеспечение. Срок действия – бессрочная лицензия. 

4. Adobe Reader. Свободно распространяемое ПО. Бесплатное программное 

обеспечение. Срок действия – бессрочная лицензия. 

http://www.iprbookshop.ru/104667.html
http://www.iprbookshop.ru/79433.html
http://www.iprbookshop.ru/55566.html
http://www.iprbookshop.ru/74306.html
http://www.iprbookshop.ru/29997.html
http://www.iprbookshop.ru/27601.html


 

 
При организации занятий, текущей и промежуточной аттестации с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий используются 

различные электронные образовательные ресурсы и онлайн сервисы, входящие в состав 

ЭИОС СГУ. 



 

5. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 
Для обучающихся из числа инвалидов государственная итоговая аттестация 

проводится СГУ с учетом особенностей их психофизического развития, их индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья (далее - индивидуальные особенности). 

При проведении государственной итоговой аттестации обеспечивается соблюдение 

следующих общих требований: проведение государственной итоговой аттестации для 

инвалидов в одной аудитории совместно с обучающимися, не являющимися инвалидами, 

если это не создает трудностей для инвалидов и иных обучающихся при прохождении 

государственной итоговой аттестации; присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), 

оказывающего обучающимся инвалидам необходимую техническую помощь с учетом их 

индивидуальных особенностей (занять рабочее место, передвигаться, прочитать и оформить 

задание, общаться с председателем и членами государственной экзаменационной комиссии); 

пользование необходимыми обучающимся инвалидам техническими средствами при 

прохождении государственной итоговой аттестации с учетом их индивидуальных 

особенностей; обеспечение возможности беспрепятственного доступа обучающихся 

инвалидов в аудитории, туалетные и другие помещения, а также их пребывания в указанных 

помещениях (наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, лифтов, при 

отсутствии лифтов аудитория должна располагаться на первом этаже, наличие специальных 

кресел и других приспособлений). 

Все локальные нормативные акты организации по вопросам проведения 

государственной итоговой аттестации доводятся до сведения обучающихся инвалидов в 

доступной для них форме. 

По письменному заявлению обучающегося инвалида продолжительность сдачи 

обучающимся инвалидом государственного аттестационного испытания может быть 

увеличена по отношению к установленной продолжительности его сдачи: 

• продолжительность выступления обучающегося при защите выпускной 

квалификационной работы - не более чем на 15 минут. 

В зависимости от индивидуальных особенностей, обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья организация обеспечивает выполнение следующих требований при 

проведении государственного аттестационного испытания: 

а) для слепых: задания и иные материалы для сдачи государственного 

аттестационного испытания оформляются рельефно-точечным шрифтом Брайля или в виде 

электронного документа, доступного с помощью компьютера со специализированным 

программным обеспечением 

для слепых, либо зачитываются ассистентом; письменные задания выполняются 

обучающимися на бумаге рельефно-точечным шрифтом Брайля или на компьютере со 

специализированным программным обеспечением для слепых, либо надиктовываются 

ассистенту; при необходимости обучающимся предоставляется комплект письменных 

принадлежностей и бумага для письма рельефно-точечным шрифтом Брайля, компьютер со 

специализированным программным обеспечением для слепых; 

б) для слабовидящих: задания и иные материалы для сдачи государственного 

аттестационного испытания оформляются увеличенным шрифтом; обеспечивается 

индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; при необходимости 

обучающимся предоставляется увеличивающее устройство, допускается использование 

увеличивающих устройств, имеющихся у обучающихся; 

в) для глухих и слабослышащих, с тяжелыми нарушениями речи: обеспечивается 

наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования, при необходимости 

обучающимся   предоставляется   звукоусиливающая   аппаратура   индивидуального 



 

пользования; по их желанию государственные аттестационные испытания проводятся в 

письменной форме; 

г) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (тяжелыми нарушениями 

двигательных функций верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей): 

письменные задания выполняются обучающимися на компьютере со специализированным 

программным обеспечением или надиктовываются ассистенту; по их желанию 

государственные аттестационные испытания проводятся в устной форме. 

Обучающийся инвалид не позднее чем за 3 месяца до начала проведения 

государственной итоговой аттестации подает письменное заявление о необходимости 

создания для него специальных условий при проведении государственных аттестационных 

испытаний с указанием его индивидуальных особенностей. К заявлению прилагаются 

документы, подтверждающие наличие у обучающегося индивидуальных особенностей (при 

отсутствии указанных документов в организации). 

В заявлении обучающийся указывает на необходимость (отсутствие необходимости) 

присутствия ассистента на государственном аттестационном испытании, необходимость 

(отсутствие необходимости) увеличения продолжительности сдачи государственного 

аттестационного испытания по отношению к установленной продолжительности (для 

каждого государственного аттестационного испытания). 




