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1 ɐȿɅɖ ɂ ɁȺȾȺɑɂ ɈɋȼɈȿɇɂə ȾɂɋɐɂɉɅɂɇɕ 

 

Цɟɥью ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ ɢ ɟё ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ» 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɛɭɞɭɳɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɵ.  

Заɞачаɦи ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
– ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɵ;  
– ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɷɬɚɩɨɜ ɬɟɱɟɧɢɹ ɈɋɊ ɢ ɉɌɋɊ, ɨɫɧɨɜ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ;  
– ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɟɫɫɢɣ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɨɣ. 
 

2 ɆȿɋɌɈ ȾɂɋɐɂɉɅɂɇɕ ȼ ɋɌɊɍɄɌɍɊȿ ɈɉɈɉ ɇȺɉɊȺȼɅȿɇɂə 
(ɋɉȿɐɂȺɅɖɇɈɋɌɂ) 
Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ. 

Ʉɨɞ ɢ ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 

Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɭɱɚɫɬɜɭɸщɢɟ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 

Ɉɛɳɟɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 

ɈɉɄ-4 ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɥɹ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɥɢɰ, ɝɪɭɩɩ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ (ɢɥɢ) ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, 
ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɥɢɰɚɦ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɇɟɣɪɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

Ɉɛɳɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

ɉɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

Ɉɫɧɨɜɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɥɟɫɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

Ɉɫɧɨɜɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ɉɫɢɯɨɝɟɧɟɬɢɤɚ 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢɧɬɟɪɜɟɧɰɢɹ (ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɢ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ) 
ɇɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ (ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ 
ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ) 

ɈɉɄ-5 ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɭɸ ɢ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɜ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɢ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

Ⱥɧɚɬɨɦɢɹ Цɇɋ 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

ɇɟɣɪɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

ɉɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ 

Ɉɫɧɨɜɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɥɟɫɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

Ɉɫɧɨɜɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢɧɬɟɪɜɟɧɰɢɹ (ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɢ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ) 

Уɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 

ɍɄ-2 ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɤɪɭɝ 
ɡɚɞɚɱ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ 
ɰɟɥɢ ɢ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 
ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɧɨɪɦ, 

Ɉɫɧɨɜɵ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɚɜɨɜɟɞɟɧɢɟ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɱɟɫɤɨɣ (ɜɨɥɨɧɬɟɪɫɤɨɣ) 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɇɄɈ 



ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ 

ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ ɩɨ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɜ ɫɪɟɞɧɢɯ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹɯ 

ɉɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ ɩɨ ɩɪɨɮɨɬɛɨɪɭ ɢ ɩɪɨɮɩɪɢɝɨɞɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

ɉɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɫɟɦɶɢ 

ɉɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɬɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ 

ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ ɩɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 

ɉɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ 

ɇɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ (ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ 
ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ) 
ɇɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ 
(ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ) ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɪɨɟɤɬ «Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɫɥɭɠɟɧɢɟɦ» 

 

3. ɌɊȿȻɈȼȺɇɂə Ʉ ɊȿɁɍɅɖɌȺɌȺɆ ɈɋȼɈȿɇɂə ȾɂɋɐɂɉɅɂɇɕ 

ɍɄ - ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 

ɈɉɄ - ɨɛɳɟɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 

 

Ʉɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 
ɨɛɭɱɚɸщɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ: 

Ʉɨɞ  ɢ 
ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ  

Ʉɨɞ ɢ ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 

ɍɄ-2 ɋɩɨɫɨɛɟɧ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɤɪɭɝ ɡɚɞɚɱ ɜ 
ɪɚɦɤɚɯ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ 
ɰɟɥɢ ɢ 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɪɟɲɟɧɢɹ, 
ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 
ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɩɪɚɜɨɜɵɯ 
ɧɨɪɦ, 
ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ 
ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ 

ɍɄ-2.1 Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢ 
ɨɠɢɞɚɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

 

Ɂɧɚɬɶ: ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɪɚɜɨɜɵɟ ɧɨɪɦɵ, 
ɢɦɟɸɳɢɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɬɪɚɜɦɨɣ 

ɍɦɟɬɶ: ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɤɪɭɝ ɡɚɞɚɱ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ 

ȼɥɚɞɟɬɶ: ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢ ɪɟɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɛɨɬɵ 
ɫ ɬɪɚɜɦɨɣ ɢ ɟɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ 

ɍɄ-2.2 Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ 
ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ 
ɪɟɲɟɧɢɣ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɧɚɦɟɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ; 

ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɥɚɧ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɰɟɥɟɜɵɟ ɷɬɚɩɵ ɢ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬ 

 

 

 

 

 

 

ɍɄ-2.3 ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬ 

Ɂɧɚɬɶ: ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɬɪɚɜɦɨɣ 

ɍɦɟɬɶ: ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɥɚɧ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɰɟɥɟɜɵɟ ɷɬɚɩɵ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɪɚɛɨɬ ɫ ɬɪɚɜɦɨɣ 

ȼɥɚɞɟɬɶ: ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɚɧɚɥɢɡɚ 
ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɧɚɦɟɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɢ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɦɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ 

 

 

 

 

Ɂɧɚɬɶ: ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɰɟɥɟɣ ɢ 



ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ 
ɩɪɨɟɤɬɚ; ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɟɬɫɹ 
ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɰɟɧɤɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɟɤɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɦɨɠɟɬ ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɪɟɫɭɪɫɧɵɟ 
ɡɚɬɪɚɬɵ 

ɡɚɞɚɱ ɩɪɨɟɤɬɚ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦɢ ɜ 
ɩɟɪɢɨɞ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ 

ɍɦɟɬɶ: ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɦɟɬɨɞɚɦɢ 
ɨɰɟɧɤɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ 
ɩɪɨɟɤɬɚ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦɢ 

ȼɥɚɞɟɬɶ: ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɪɚɫɱёɬɚ ɩɪɨɟɤɬɨɜ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɢɪɭɸɲɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ 

ɈɉɄ - 4 

ɋɩɨɫɨɛɟɧ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤ
ɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɥɹ 
ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɥɢɰ, 
ɝɪɭɩɩ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ 
(ɢɥɢ) 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɥɢɰɚɦ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦ
ɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɪɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɈɉɄ - 4.1 Ɂɧɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɮɨɪɦ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɥɢɰ, 
ɝɪɭɩɩ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ (ɢɥɢ) 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ ɩɪɢ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ 
ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɥɢɰɚɦɢ ɫ ɈȼɁ  

Ɂɧɚɬɶ: ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɮɨɪɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 

ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ 

ɍɦɟɬɶ: ɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɥɢɰ, ɝɪɭɩɩ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ (ɢɥɢ) 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ 

ȼɥɚɞɟɬɶ: ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɥɢɰɚɦɢ ɫ ɈȼɁ 

ɩɨɞɜɟɪɝɲɢɯɫɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɢ 

 ɈɉɄ - 4.2  ȼɥɚɞɟɟɬ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɢ 
ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ, ɛɚɡɨɜɵɯ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɥɢɰɚɦ, ɢ (ɢɥɢ) 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ ɩɪɢ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ 
ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɥɢɰɚɦɢ ɫ ɈȼɁ  

Ɂɧɚɬɶ: ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ, ɛɚɡɨɜɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 
ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɧɵɦ  
ɍɦɟɬɶ: ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ 

ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ, ɝɟɧɞɟɪɧɵɯ ɢ ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ȼɥɚɞɟɬɶ: ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 
ɥɢɰɚɦɢ ɫ ɈȼɁ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ 

 ɈɉɄ - 4.3 ɉɪɢɦɟɧɹɟɬ 
ɦɟɬɨɞɵ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɚɦ, ɝɪɭɩɩɚɦ 
(ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦ) ɥɢɰ ɜ ɬɪɭɞɧɵɯ 
ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 

Ɂɧɚɬɶ: ɨɫɧɨɜɵ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ  
ɍɦɟɬɶ: ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɚɦ, ɝɪɭɩɩɚɦ (ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦ) ɥɢɰ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ 

ȼɥɚɞɟɬɶ: ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɩɨɦɨɳɢ ɥɢɰɚɦ ɜ 



ɬɪɭɞɧɵɯ ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ  

ɈɉɄ - 5 
ɋɩɨɫɨɛɟɧ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧ
ɭɸ ɢ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ 
ɪɚɛɨɬɭ ɜ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫ
ɤɨɝɨ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ 
ɢ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝ
ɨ ɢɥɢ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧ
ɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ  

ɈɉɄ - 5.1 Ɂɧɚɟɬ ɩɪɢɧɰɢɩɵ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɢ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɝɪɭɩɩɚɦɢ (ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦɢ) ɥɢɰ 
ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ 

Ɂɧɚɬɶ: ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɧɵɦ 

ɍɦɟɬɶ: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɭɸ ɢ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ, 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢɥɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ 

ȼɥɚɞɟɬɶ: ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ  

 

ɈɉɄ - 5.2 ȼɥɚɞɟɟɬ ɮɨɪɦɚɦɢ 
ɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ 
ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ  

Ɂɧɚɬɶ: ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

ɍɦɟɬɶ: ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 
ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ ɩɨɩɚɜɲɢɯ ɜ 
ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɟɟ ɫɨɛɵɬɢɟ 

ȼɥɚɞɟɬɶ: ɮɨɪɦɚɦɢ ɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

ɩɨɦɨɳɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɥɸɞɹɦ 

ɈɉɄ - 5.3 Ɋɟɚɥɢɡɭɟɬ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ 
ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɫ ɝɪɭɩɩɚɦɢ 
(ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦɢ) ɥɢɰ 

Ɂɧɚɬɶ: ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɞɥɹ 
ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɸɞɟɣ 

ɍɦɟɬɶ: ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦɢ 

ȼɥɚɞɟɬɶ: ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɫ ɝɪɭɩɩɚɦɢ 
(ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦɢ) ɥɢɰ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɜ 
ɩɟɪɢɨɞ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ 
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4.1 Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ – Ɉɱɧɚɹ ɢ ɡɚɨɱɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
 

Ɉɛɳɚɹ ɬɪɭɞɨɟɦɤɨɫɬɶ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 3 ɡɚɱɟɬɧɵɟ ɟɞɢɧɢɰɵ, 108 ɱɚɫɨɜ. 
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1 Ɍɟɦɚ 1. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɬɪɚɜɦɨɣ.  

7 2 2 - 3 

2 Ɍɟɦɚ 2. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ.  

7 2 2 - 3 

3 Ɍɟɦɚ 3. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ. ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɬɪɚɜɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɲɨɤɨɜɨɣ 
ɬɪɚɜɦɵ.  

7 2 2 - 3 

4 Ɍɟɦɚ 4. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. ɉɨɧɹɬɢɟ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  

7 2 2 - 3 

5 Ɍɟɦɚ 5. Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ.  8 2 2 - 4 

6 Ɍɟɦɚ 6. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ: ɩɨɧɹɬɢɟ ɢ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 

8 2 2 - 4 

7 Ɍɟɦɚ 7. ɋɬɪɟɫɫ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ. 

8 2 2 - 4 

8 Ɍɟɦɚ 8. Ɉɫɬɪɨɟ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ: 
ɩɨɧɹɬɢɟ, ɞɢɧɚɦɢɤɚ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ.  

8 2 2 - 4 

9 Ɍɟɦɚ 9. ɉɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɟ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ: ɩɨɧɹɬɢɟ, ɞɢɧɚɦɢɤɚ, 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 

8 2 2 - 4 

10 Ɍɟɦɚ 10. Ƚɨɪɟ ɤɚɤ ɨɫɨɛɨɟ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ 
ɝɨɪɟɜɚɧɢɹ. 

8 2 2 - 4 

11 Ɍɟɦɚ 11. Ɇɟɬɨɞɵ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

8 2 2 - 4 

12 Ɍɟɦɚ 12. ɋɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. 
Ʉɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 
ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɦɢ ɤɥɢɟɧɬɚɦɢ. 

8 2 2 - 4 

13 Ɍɟɦɚ 13. ɉɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɰ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɯ ɧɚɫɢɥɢɟ. 

8 2 2 - 4 

14 Ɍɟɦɚ 14. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɰ ɫ 
ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɦ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ. 

8 2 2 - 4 
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4.1.1 Ʌɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ – Ɉɱɧɚɹ ɢ ɡɚɨɱɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

№ɩ/ɩ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɬɟɦɵ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

Ʉɪɚɬɤɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

1 Ɍɟɦɚ 1. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɬɪɚɜɦɨɣ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɢ. Ɍɪɚɜɦɚ ɤɚɤ ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ 
ɮɟɧɨɦɟɧ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ 
ɬɪɚɜɦɚ». Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɬɪɚɜɦɨɣ (Ɂ. Ɏɪɟɣɞ, Ⱦ. Ʉɚɥɲɟɞ, ɉ. 
Ʌɟɜɢɧ, Ʌ. Ɇɚɪɱɟɪ). 

2 Ɍɟɦɚ 2. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ. 

ɋɭɳɧɨɫɬɶ, ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢ ɩɪɢɱɢɧɵ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɪɢ ɬɪɭɞɧɨɣ 
ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ƚɪɭɩɩɵ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ 
ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢɯ ɜɢɞɨɜ ɢ ɩɪɢɱɢɧ.  

3 Ɍɟɦɚ 3. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ. 
ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 
ɬɪɚɜɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɲɨɤɨɜɨɣ 
ɬɪɚɜɦɵ.  

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɟ. 
Шɨɤɨɜɚɹ ɬɪɚɜɦɚ: ɩɨɧɹɬɢɟ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ. Ɍɪɚɜɦɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ: ɩɨɧɹɬɢɟ ɢ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ. ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɬɪɚɜɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɲɨɤɨɜɨɣ ɬɪɚɜɦɵ.  

4 Ɍɟɦɚ 4. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. ɉɨɧɹɬɢɟ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɭɛɴɟɤɬɵ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ɉɛɳɢɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɜɥɢɹɧɢɹ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

5 Ɍɟɦɚ 5. Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ 
ɢ ɢɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɜɨɟɧɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɬɢɯɢɣɧɵɯ 
ɛɟɞɫɬɜɢɣ, ɤɪɭɩɧɵɯ ɚɜɚɪɢɣ ɢ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮ. 
ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɤɚɤ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ. 

6 Ɍɟɦɚ 6. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ: ɩɨɧɹɬɢɟ ɢ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. ɉɨɞɯɨɞɵ ɤ 
ɜɵɞɟɥɟɧɢɸ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ. 
Ɉɛɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ 
ɩɫɢɯɢɤɭ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ɉɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ: ɫɬɪɚɯ, ɚɮɮɟɤɬ, ɩɚɧɢɤɚ. 
ɉɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ: 
ɜɨɟɧɧɨɫɥɭɠɚɳɢɯ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɛɨɹ; ɠɟɪɬɜ ɫɬɢɯɢɣɧɵɯ 
ɛɟɞɫɬɜɢɣ, ɚɜɚɪɢɣ, ɤɚɬɚɫɬɪɨɮ; ɫɩɚɫɚɬɟɥɟɣ ɢ 
ɥɢɤɜɢɞɚɬɨɪɨɜ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɫɬɢɯɢɣɧɵɯ ɛɟɞɫɬɜɢɹ, 
ɚɜɚɪɢɣ, ɤɚɬɚɫɬɪɨɮ. 

7 Ɍɟɦɚ 7. ɋɬɪɟɫɫ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɚɹ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ. 

ɋɬɪɟɫɫ: ɩɨɧɹɬɢɟ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ, 
ɬɟɨɪɢɢ, ɜɢɞɵ ɢ ɫɬɚɞɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɏɚɤɬɨɪɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ. ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ 
ɫɬɪɟɫɫɚ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  

8 Ɍɟɦɚ 8. Ɉɫɬɪɨɟ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɟ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ: ɩɨɧɹɬɢɟ, 
ɞɢɧɚɦɢɤɚ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɈɋɊ. 
Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɈɋɊ. ɗɬɚɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɈɋɊ. ɉɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɈɋɊ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɆɄȻ-10 ɢ DSM-IV. 

9 Ɍɟɦɚ 9. ɉɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ: 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɝɨ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ (ɉɌɋɊ). Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɨɞɟɥɢ ɉɌɋɊ. 



ɩɨɧɹɬɢɟ, ɞɢɧɚɦɢɤɚ, 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 

Ɏɚɤɬɨɪɵ ɢ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɉɌɋɊ. 
ɉɟɪɜɢɱɧɵɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɝɨ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. Ɏɨɪɦɵ ɉɌɋɊ. 
Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɉɌɋɊ (ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɆɄȻ-10 

ɢ DSM-IV). ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɉɌɋɊ. ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ 
ɉɌɋɊ. 

10 Ɍɟɦɚ 10. Ƚɨɪɟ ɤɚɤ ɨɫɨɛɨɟ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ 
ɝɨɪɟɜɚɧɢɹ. 

Ɍɟɨɪɢɢ ɝɨɪɹ ɢ ɝɨɪɟɜɚɧɢɹ. Ƚɨɪɟ ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 
ɭɬɪɚɬɵ. Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɭɬɪɚɬ. Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɝɨɪɟɜɚɧɢɹ. ɇɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɧɨɟ 
(ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ) ɝɨɪɟ. ɋɬɚɞɢɢ ɝɨɪɟɜɚɧɢɹ 
(ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ). ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ 
ɝɨɪɸɸɳɟɦɭ. 

11 Ɍɟɦɚ 11. Ɇɟɬɨɞɵ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ. 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɢ ɛɚɡɨɜɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. ɉɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɫɬɪɚɯɟ, 
ɬɪɟɜɨɝɟ, ɢɫɬɟɪɢɤɟ, ɚɩɚɬɢɢ, ɱɭɜɫɬɜɟ ɜɢɧɵ ɢ ɫɬɵɞɚ, 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɢ, ɧɟɪɜɧɨɣ ɞɪɨɠɢ. 
ɉɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɝɧɟɜɟ, ɡɥɨɫɬɢ, ɚɝɪɟɫɫɢɢ. ɋɚɦɨɩɨɦɨɳɶ 
ɩɪɢ ɨɫɬɪɵɯ ɪɟɚɤɰɢɹɯ ɧɚ ɫɬɪɟɫɫ. 

12 Ɍɟɦɚ 12. ɋɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. Ʉɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɦɢ 
ɤɥɢɟɧɬɚɦɢ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɫɭɢɰɢɞ» ɢ «ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ» Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɭɢɰɢɞɨɜ. 
ɋɭɢɰɢɞɚɥɶɧɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 
ɫ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɦɢ ɤɥɢɟɧɬɚɦɢ. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 
ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ. Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ 
ɚɧɬɢɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɝɨɜɨɪɚ.  

13 Ɍɟɦɚ 13. ɉɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɟɟ 
ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɰ, 
ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɯ ɧɚɫɢɥɢɟ. 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɢ ɜɢɞɵ «ɧɚɫɢɥɢɹ». ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɠɟɪɬɜ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɯ ɧɚɫɢɥɢɟ. 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ ɠɟɪɬɜ ɧɚɫɢɥɢɹ. 
Ʉɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɠɟɪɬɜ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. 
Ʉɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɠɟɪɬɜ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ 
Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɫ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ — ɠɟɪɬɜɚɦɢ 
ɧɚɫɢɥɢɹ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ 
— ɠɟɪɬɜ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɋɬɨɤɝɨɥɶɦɫɤɢɣ 
ɫɢɧɞɪɨɦ. 

14 Ɍɟɦɚ 14. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɰ ɫ 
ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɦ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ. 

ɗɬɚɩɵ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɬɪɚɜɦɵ. 
ɉɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ: 
ɦɨɞɟɥɢ ɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ, ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɦɢ ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɦ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ. 

 

4.1.2 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

№ɩ/ɩ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɬɟɦɵ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

Ʉɪɚɬɤɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

1 Ɍɟɦɚ 1. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɬɪɚɜɦɨɣ. 

1. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

2. ɍɫɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ 

3. Ⱦɨɤɥɚɞɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

2 Ɍɟɦɚ 2. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ. 

1. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

2. ɍɫɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ 

3. Ⱦɨɤɥɚɞɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

3 Ɍɟɦɚ 3. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ. 
ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 
ɬɪɚɜɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɲɨɤɨɜɨɣ 
ɬɪɚɜɦɵ.  

1. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 

3. Ⱦɨɤɥɚɞɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

4 Ɍɟɦɚ 4. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. ɉɨɧɹɬɢɟ 

1. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 



ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  3. Ⱦɨɤɥɚɞɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

5 Ɍɟɦɚ 5. Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

1. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 

3. Ⱦɨɤɥɚɞɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

6 Ɍɟɦɚ 6. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ: ɩɨɧɹɬɢɟ ɢ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 

1. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 

3. Ⱦɨɤɥɚɞɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

7 Ɍɟɦɚ 7. ɋɬɪɟɫɫ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɚɹ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ. 

1. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 

3. Ⱦɨɤɥɚɞɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

8 Ɍɟɦɚ 8. Ɉɫɬɪɨɟ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɟ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ: ɩɨɧɹɬɢɟ, 
ɞɢɧɚɦɢɤɚ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 

1. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 

3. Ⱦɨɤɥɚɞɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

9 Ɍɟɦɚ 9. ɉɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ: 
ɩɨɧɹɬɢɟ, ɞɢɧɚɦɢɤɚ, 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 

1. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 

3. Ⱦɨɤɥɚɞɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

10 

 

 

Ɍɟɦɚ 10. Ƚɨɪɟ ɤɚɤ ɨɫɨɛɨɟ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ 
ɝɨɪɟɜɚɧɢɹ. 

1. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 

11 

 

 

Ɍɟɦɚ 11. Ɇɟɬɨɞɵ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ. 

1. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 

12 

 

 

Ɍɟɦɚ 12. ɋɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. Ʉɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɦɢ 
ɤɥɢɟɧɬɚɦɢ 

1. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 

13 Ɍɟɦɚ 13. ɉɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɟɟ 
ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɰ, 
ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɯ ɧɚɫɢɥɢɟ. 

1. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 

14 Ɍɟɦɚ 14. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɰ ɫ 
ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɦ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ. 

1. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 

 

4.1.3   

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ 

 

4.1.4 ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɚ 

№ɩ/ɩ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɦɨɞɭɥɹ, 
ɪɚɡɞɟɥɚ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

ȼɢɞ ɋɊɋ 

1 Ɍɟɦɚ 1. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɬɪɚɜɦɨɣ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ; 
ɇɚɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɱɟɬɭ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 

2 Ɍɟɦɚ 2. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ; 
ɇɚɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɱɟɬɭ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 

3 Ɍɟɦɚ 3. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ. 
ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ; 
ɇɚɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; 



ɬɪɚɜɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɲɨɤɨɜɨɣ 
ɬɪɚɜɦɵ.  

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɱɟɬɭ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 

4 Ɍɟɦɚ 4. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. ɉɨɧɹɬɢɟ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ; 
ɇɚɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɱɟɬɭ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 

5 Ɍɟɦɚ 5. Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ; 
ɇɚɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɱɟɬɭ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 

6 Ɍɟɦɚ 6. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ: ɩɨɧɹɬɢɟ ɢ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ; 
ɇɚɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɱɟɬɭ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 

7 Ɍɟɦɚ 7. ɋɬɪɟɫɫ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɚɹ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ; 
ɇɚɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɱɟɬɭ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 

8 Ɍɟɦɚ 8. Ɉɫɬɪɨɟ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɟ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ: ɩɨɧɹɬɢɟ, 
ɞɢɧɚɦɢɤɚ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ; 
ɇɚɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɱɟɬɭ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 

9 Ɍɟɦɚ 9. ɉɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ: 
ɩɨɧɹɬɢɟ, ɞɢɧɚɦɢɤɚ, 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ; 
ɇɚɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɱɟɬɭ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 

10 Ɍɟɦɚ 10. Ƚɨɪɟ ɤɚɤ ɨɫɨɛɨɟ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ 
ɝɨɪɟɜɚɧɢɹ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ; 
ɇɚɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɱɟɬɭ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 

11 Ɍɟɦɚ 11. Ɇɟɬɨɞɵ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ; 
ɇɚɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɱɟɬɭ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ 

 ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 

12 Ɍɟɦɚ 12. ɋɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. Ʉɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɦɢ 
ɤɥɢɟɧɬɚɦɢ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ; 
ɇɚɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɱɟɬɭ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 

13 

 

 

Ɍɟɦɚ 13. ɉɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɟɟ 
ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɰ, 
ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɯ ɧɚɫɢɥɢɟ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ; 
ɇɚɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɱɟɬɭ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 

14 

 

 

Ɍɟɦɚ 14. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɰ ɫ 
ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɦ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ.  

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ; 
ɇɚɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɱɟɬɭ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 

 

 

4.2 ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

4.2.1 Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 

1. Ⱦɟɪɟɱɚ, ȼ. Ⱥ.  ɉɫɢɯɨɝɟɧɧɵɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ 
ɜɭɡɨɜ / ȼ. Ⱥ. Ⱦɟɪɟɱɚ, Ƚ. ɂ. Ⱦɟɪɟɱɚ. — Ɇɨɫɤɜɚ : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2024. — 

195 ɫ. — (ȼɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). — ISBN 978-5-534-13275-5. — Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
// Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ ɘɪɚɣɬ Дɫɚɣɬ]. — 



URL: https://urait.ru/bcode/543480 (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 03.07.2024). — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
ɞɥɹ ɚɜɬɨɪɢɡɢɪ. ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ. 

2. Ʉɚɞɵɪɨɜ, Ɋ. ȼ.  ɉɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ (PTSD) : ɭɱɟɛɧɢɤ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ / Ɋ. ȼ. Ʉɚɞɵɪɨɜ. — 2-ɟ ɢɡɞ., ɩɟɪɟɪɚɛ. ɢ ɞɨɩ. — Ɇɨɫɤɜɚ : 

ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2024. — 644 ɫ. — (ȼɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). — ISBN 978-5-534-

12558-0. — Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ ɘɪɚɣɬ Дɫɚɣɬ]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/542953 (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 03.07.2023). — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
ɞɥɹ ɚɜɬɨɪɢɡɢɪ. ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ. 

3. Ʉɚɥɲɟɞ, Ⱦ. ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɢɪ ɬɪɚɜɦɵ : ɚɪɯɟɬɢɩɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɳɢɬɵ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɞɭɯɚ / 
Ⱦ. Ʉɚɥɲɟɞ ; ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. ɩɨɞ ɧɚɭɱ. ɪɟɞ. ȼ. Ⱥ. Ⱥɝɚɪɤɨɜɚ. – Ɇɨɫɤɜɚ : Ʉɨɝɢɬɨ-Цɟɧɬɪ, 
2015. – 398 ɫ. – (ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɹ). – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɩɨ ɩɨɞɩɢɫɤɟ. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430541 (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 
03.07.2024). – Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. – ISBN 978-5-89353-440-5 (ɪɭɫ.). - ISBN 978-0-415-

12329-7 (ɚɧɝɥ.). – Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ. 
4. Ʉɨɩɵɬɢɧ, Ⱥ. ɂ. Ɇɟɬɨɞɵ ɚɪɬ-ɬɟɪɚɩɢɢ ɜ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɬɪɟɫɫɚ / Ⱥ. ɂ. Ʉɨɩɵɬɢɧ. — 2-ɟ ɢɡɞ. — Ɇɨɫɤɜɚ : Ʉɨɝɢɬɨ-Цɟɧɬɪ, 2019. — 208 c. — 

ISBN 978-5-89353-420-7. — Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // Цɢɮɪɨɜɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫ IPR SMART : Дɫɚɣɬ]. — URL: СЭЭps://ааа.ТprЛooФsСop.rЮ/88408.СЭml (ɞɚɬɚ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 03.07.2023). — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɞɥɹ ɚɜɬɨɪɢɡɢɪ. ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ. 

5. Ɇɢɳɟɧɤɨ, Ʌ. ȼ.  ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɢ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ ɪɟɰɢɞɢɜɨɜ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ / Ʌ. ȼ. Ɇɢɳɟɧɤɨ. — 2-ɟ ɢɡɞ., 
ɩɟɪɟɪɚɛ. ɢ ɞɨɩ. — Ɇɨɫɤɜɚ : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2024. — 225 ɫ. — (ȼɵɫɲɟɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). — ISBN 978-5-534-06460-5. — Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ ɘɪɚɣɬ Дɫɚɣɬ]. — URL: https://urait.ru/bcode/540706 (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 
03.07.2024). — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɞɥɹ ɚɜɬɨɪɢɡɢɪ. ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ. 

6. ɉɚɜɥɨɜɚ ȿ.ȼ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ : ɭɱɟɛɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȿ.ȼ. ɉɚɜɥɨɜɚ. – Ȼɥɚɝɨɜɟɳɟɧɫɤ: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ȺɦȽɍ, 2014. – 

198 ɫ.   
7. ɉɚɞɭɧ, Ɇ. Ⱥ. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ ɢ ɤɚɪɬɢɧɚ ɦɢɪɚ: Ɍɟɨɪɢɹ, ɷɦɩɢɪɢɹ, ɩɪɚɤɬɢɤɚ / 

Ɇ. Ⱥ. ɉɚɞɭɧ, Ⱥ. ȼ. Ʉɨɬɟɥɶɧɢɤɨɜɚ. – Ɇɨɫɤɜɚ : ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɊȺɇ, 2012. – 208 

ɫ. – (ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ). – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɩɨ ɩɨɞɩɢɫɤɟ. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=220988 (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 
03.07.2024). – ISBN 978-5-9270-0231-3. – Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ. 

8. Ɋɟɲɟɬɧɢɤɨɜ, Ɇ. Ɇ.  ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ / 

Ɇ. Ɇ. Ɋɟɲɟɬɧɢɤɨɜ. — 2-ɟ ɢɡɞ. — Ɇɨɫɤɜɚ : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2024. — 200 ɫ. — 

(ȼɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). — ISBN 978-5-534-05650-1. — Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ ɘɪɚɣɬ Дɫɚɣɬ]. — URL: https://urait.ru/bcode/540204 (ɞɚɬɚ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 03.07.2024). — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɞɥɹ ɚɜɬɨɪɢɡɢɪ. ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ. 

9. Шɚɛɚɧɨɜɚ, Ɍ. Ʌ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɪɟɫɫɚ ɢ ɫɬɪɟɫɫ-ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ : 
ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ɍ. Ʌ. Шɚɛɚɧɨɜɚ. — ɋɚɪɚɬɨɜ : ȼɭɡɨɜɫɤɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, 2014. — 121 

c. — Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // Цɢɮɪɨɜɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ IPR SMART : Дɫɚɣɬ]. 
— URL: https://www.iprbookshop.ru/19530.СЭml (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 03.07.2023). — 

Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɞɥɹ ɚɜɬɨɪɢɡɢɪ. ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ. 
10. Шɚɪɚɩɨɜ, Ⱥ. Ɉ.  Ʉɪɢɡɢɫɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ / Ⱥ. Ɉ. Шɚɪɚɩɨɜ, 

ȿ. ɉ. ɉɱɟɥɤɢɧɚ, Ɉ. ɂ. Шɟɯ. — 2-ɟ ɢɡɞ., ɢɫɩɪ. ɢ ɞɨɩ. — Ɇɨɫɤɜɚ : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 
2024. — 538 ɫ. — (ȼɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). — ISBN 978-5-534-11580-2. — Ɍɟɤɫɬ : 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ // Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ ɘɪɚɣɬ Дɫɚɣɬ]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/542700 (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 03.07.2024). — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
ɞɥɹ ɚɜɬɨɪɢɡɢɪ. ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ. 

4.2.2 ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɛɚɡɵ ɞɚɧɧɵɯ (ɋɉȻȾ) ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧ-ɧɵɟ 
ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ (ɂɋɋ) 

https://urait.ru/bcode/543480
https://urait.ru/bcode/542953
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430541
https://urait.ru/bcode/540706
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=220988
https://urait.ru/bcode/540204
https://urait.ru/bcode/542700


Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɛɚɡ ɞɚɧɧɵɯ (ɋɉȻȾ) ɢ ɢɧ-

ɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ (ɂɂɋ) 
№ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɋɉȻȾ  
1. SМТОnМОDТrОМЭ : ɩɨɥɧɨɬɟɤɫɬɨɜɚɹ ɛɚɡɚ ɞɚɧɧɵɯ : ɫɚɣɬ / ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ElsОvТОr. – URL: 

СЭЭps://ааа.sМТОnМОНТrОМЭ.Мom/ (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 03.07.2024). – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɞɥɹ 
ɚɜɬɨɪɢɡ. ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ. – Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ. 

2. SpringerNature : ɩɨɥɧɨɬɟɤɫɬɨɜɚɹ ɛɚɡɚ ɞɚɧɧɵɯ: ɫɚɣɬ / Springer Nature Switzerland AG. 

Part of Springer Nature. – URL: https://link.springer.com/ (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ:  

03.07.2024). – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɞɥɹ ɚɜɬɨɪɢɡ. ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ. – Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ. 
3. ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɋɨɱɢɧɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ : ɛɚɡɚ ɞɚɧɧɵɯ. 

– ɋɨɱɢ, 2017 – . – URL: СЭЭp://lТЛ.sЮЭr.rЮ/ (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 03.07.2024). – Ɍɟɤɫɬ : 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ. 

 ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɂɂɋ  
1. Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɉɥɸɫ : ɫɩɪɚɜɨɱɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ: ɫɚɣɬ / Ʉɨɦɩɚɧɢɹ 

«Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɉɥɸɫ». – Ɇɨɫɤɜɚ, 1997 – . – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɥɨɤɚɥɶɧɚɹ ɫɟɬɶ ɋȽɍ. – 

Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ. 
 

4.2.3. ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɪɟɫɭɪɫɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ 

№ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ  
1.  Цɢɮɪɨɜɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ IPRsmКrЭ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ : 

ɫɚɣɬ / ɈɈɈ Ʉɨɦɩɚɧɢɹ «Ⱥɣ ɉɢ ɗɪ Ɇɟɞɢɚ». – ɋɚɪɚɬɨɜ, 2010 – . – URL: 

СЭЭp://ааа.ТprЛooФsСop.rЮ/ (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 03.07.2024). – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɞɥɹ 
ɚɜɬɨɪɢɡ. ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ. – Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ. 

2.  ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɫɤɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɨɧɥɚɣɧ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ : ɫɚɣɬ / 
ɈɈɈ «ɇɟɤɫɦɟɞɢɚ». – Ɇɨɫɤɜɚ : Ⱦɢɪɟɤɬ-Ɇɟɞɢɚ, 2001 – . – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_blocks&view=main_ub (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 
03.07.2024). – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɞɥɹ ɚɜɬɨɪɢɡ. ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ. – Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ. 

3.  Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ ɘɪɚɣɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ : ɫɚɣɬ / 
ɈɈɈ «ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɨɟ ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ». – – Ɇɨɫɤɜɚ, 2020 – . – URL: 

https://urait.ru/catalog/organization/DE41FE6D-0B08-4394-B225-3DD636CCCE1F 

(ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 03.07.2024). – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɞɥɹ ɚɜɬɨɪɢɡ. ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ. – 

Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ. 
4.  ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ (ɇɗȻ) : Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɚɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ : ɫɚɣɬ / Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɊɎ. – Ɇɨɫɤɜɚ, 2004 – . – 

Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: СЭЭps://rЮsnОЛ.rЮ (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 03.07.2024). – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
ɥɨɤɚɥɶɧɚɹ ɫɟɬɶ ɋȽɍ. – Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ.  

5.  PolprОН.Мom Ɉɛɡɨɪ ɋɆɂ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ : ɫɚɣɬ / Ƚ. ȼɚɱɧɚɞɡɟ, 
ɈɈɈ «ɉɈɅɉɊȿȾ ɋɩɪɚɜɨɱɧɢɤɢ». – Ɇɨɫɤɜɚ, 1997 – . – URL https://polpred.com/ 

(ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 03.07.2024). – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɞɥɹ ɚɜɬɨɪɢɡ. ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ. – 

Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ.  
6.  ОLIBRARВ.RU : ɧɚɭɱɧɚɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ : ɫɚɣɬ. – Ɇɨɫɤɜɚ, 2000 – . – URL: 

СЭЭps://ОlТЛrКrв.rЮ/ (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 03.07.2024). – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: ɞɥɹ ɚɜɬɨɪɢɡ. 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ. – Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ. 

7.  ɄɢɛɟɪɅɟɧɢɧɤɚ : ɧɚɭɱɧɚɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ : ɫɚɣɬ. – 

Ɇɨɫɤɜɚ, 2014 –. – URL: https://cyberleninka.ru// (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 03.07.2024). – 

Ɍɟɤɫɬ : ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ. 

ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɨɦɭ ɮɨɧɞɭ ɋȽɍ 

 

4.3 Ɏɨɪɦɵ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɤɭщɟɣ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 
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Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɨɰɟɧɨɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ. 

Ɏɨɪɦɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɤɭɳɟɣ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 
ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɮɨɧɞɟ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɦ.  

Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬ: 
 ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ; 
 ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ; 
 ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ; 
 ɲɤɚɥɵ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ. 
 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɡɚɱɟɬɚ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ 
ɢ ɟё ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ» 

1. ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɢ.  
2. ɂɫɬɨɪɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ».  
3. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɬɪɚɜɦɨɣ (Ɂ. Ɏɪɟɣɞ, Ⱦ. Ʉɚɥɲɟɞ, ɉ. 

Ʌɟɜɢɧ, Ʌ. Ɇɚɪɱɟɪ). 
4. ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɢ ɜɢɞɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ.  
5. ɂɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢ ɩɪɢɱɢɧɵ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ.  
6. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɪɢ ɬɪɭɞɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 
7. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  
8. ɋɭɛɴɟɤɬɵ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  
9. Ɉɛɳɢɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɜɥɢɹɧɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  
10. ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɢɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ.  
11. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɜɨɟɧɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ.  
12. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɬɢɯɢɣɧɵɯ ɛɟɞɫɬɜɢɣ, 

ɤɪɭɩɧɵɯ ɚɜɚɪɢɣ ɢ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮ.  
13. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɤɚɤ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ. 
14. Ɉɛɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɩɫɢɯɢɤɭ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  
15. ɉɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ: 

ɫɬɪɚɯ, ɚɮɮɟɤɬ, ɩɚɧɢɤɚ.  
16. ɋɬɪɟɫɫ: ɩɨɧɹɬɢɟ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ, ɬɟɨɪɢɢ, ɜɢɞɵ ɢ ɫɬɚɞɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  
17. Ɏɚɤɬɨɪɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ.  
18. ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ ɫɬɪɟɫɫɚ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  
19. ɉɨɧɹɬɢɟ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɈɋɊ.  
20. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɈɋɊ.  
21. ɗɬɚɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɈɋɊ.  
22. ɉɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɈɋɊ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  
23. ɉɨɧɹɬɢɟ ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɝɨ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ (ɉɌɋɊ). Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɦɨɞɟɥɢ ɉɌɋɊ.  
24. Ɏɚɤɬɨɪɵ ɢ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɉɌɋɊ.  
25. ɉɟɪɜɢɱɧɵɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɝɨ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. Ɏɨɪɦɵ 

ɉɌɋɊ.  
26. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɉɌɋɊ (ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɆɄȻ-10 ɢ DSM-IV).  

27. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɉɌɋɊ. ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ 
ɉɌɋɊ. 

28. Ɍɟɨɪɢɢ ɝɨɪɹ ɢ ɝɨɪɟɜɚɧɢɹ. Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɭɬɪɚɬ.  
29. Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɝɨɪɟɜɚɧɢɹ. ɋɬɚɞɢɢ ɝɨɪɟɜɚɧɢɹ (ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɩɨɞɯɨɞɵ). 
30. ɉɨɧɹɬɢɟ ɢ ɛɚɡɨɜɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ.  



31. ɉɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɫɬɪɚɯɟ, ɬɪɟɜɨɝɟ, ɢɫɬɟɪɢɤɟ, ɚɩɚɬɢɢ, ɱɭɜɫɬɜɟ ɜɢɧɵ ɢ ɫɬɵɞɚ, 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɢ, ɧɟɪɜɧɨɣ ɞɪɨɠɢ.  

32. ɉɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɝɧɟɜɟ, ɡɥɨɫɬɢ, ɚɝɪɟɫɫɢɢ.  
33. ɋɚɦɨɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɨɫɬɪɵɯ ɪɟɚɤɰɢɹɯ ɧɚ ɫɬɪɟɫɫ. 
34. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɫɭɢɰɢɞ» ɢ «ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ». 

35. Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɭɢɰɢɞɨɜ.  
36. ɋɭɢɰɢɞɚɥɶɧɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ.  
37. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɦɢ ɤɥɢɟɧɬɚɦɢ.  
38. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ.  
39. Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɚɧɬɢɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɝɨɜɨɪɚ.  
40. ɉɨɧɹɬɢɟ ɢ ɜɢɞɵ «ɧɚɫɢɥɢɹ».  
41. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɠɟɪɬɜ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɯ ɧɚɫɢɥɢɟ.  
42. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ ɠɟɪɬɜ ɧɚɫɢɥɢɹ.  
43. Ʉɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɠɟɪɬɜ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ.  
44. Ʉɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɠɟɪɬɜ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɞɟɬɟɣ — ɠɟɪɬɜ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ.  
45. Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɫ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ — ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ.  
46. ɋɬɨɤɝɨɥɶɦɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ. 
47. ɗɬɚɩɵ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɬɪɚɜɦɵ.  
48. ɉɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ: ɦɨɞɟɥɢ ɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 

 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ: 

ɇɨɪɦɵ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ ɭɱёɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ, ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, 
ɭɪɨɜɧɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ.  

ȼ ɭɫɬɧɵɯ ɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɨɬɜɟɬɚɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɪɚɫɱɟɬɨɜ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ: ɝɥɭɛɢɧɚ ɡɧɚɧɢɣ, ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ (ɜ 
ɨɛɴɟɦɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ), ɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɥɚ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ, ɜɵɜɨɞɵ, 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɫɞɟɥɚɧɧɵɯ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 
ɜɵɜɨɞɨɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɫɱɟɬɚ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɩɨɥɧɨɬɚ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɫɤɪɵɬɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɦ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ ɡɚɞɚɧɢɢ. 

ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɲɤɚɥɚ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ (ɡɚɱɟɬ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ): 

Ɉɰɟɧɤɚ ɨɬɜɟɬɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɢ ɭɫɬɧɨɦ ɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɦ ɨɩɪɨɫɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ 5 
ɛɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ: 5 (ɨɬɥɢɱɧɨ), 4 (ɯɨɪɨɲɨ), 3 (ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ), 2 
(ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ).  

ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɨɰɟɧɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɜɜɨɞɢɬɫɹ ɱɟɬɵɪɟɯɛɚɥɶɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɰɢɮɪɨɜɵɯ ɨɬɦɟɬɨɤ: ɨɬɦɟɧɹɟɬɫɹ ɨɰɟɧɤɚ 
«ɨɱɟɧɶ ɩɥɨɯɨ» (ɨɬɦɟɬɤɚ 1). 

Ɉɰɟɧɤɚ “5” (ɨɬɥɢɱɧɨ) ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɜ ɫɥɭɱɚɟ: 
1. Ɂɧɚɧɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, ɝɥɭɛɢɧɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɜɫɟɝɨ ɨɛɴёɦɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

2. ɍɦɟɧɢɹ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɝɥɚɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɢɡɭɱɟɧɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 
ɮɚɤɬɨɜ ɢ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɨɛɨɛɳɚɬɶ, ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ 
ɜɧɭɬɪɢɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɫɜɹɡɢ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

3. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɧɟɞɨɱёɬɨɜ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 
ɩɪɢ ɭɫɬɧɵɯ ɨɬɜɟɬɚɯ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɟɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 



ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɢ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɩɪɚɜɢɥ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ 
ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ.  

Ɉɰɟɧɤɚ “4”(ɯɨɪɨɲɨ): 
1. Ɂɧɚɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 
2. ɍɦɟɧɢɣ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɝɥɚɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɢɡɭɱɟɧɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 

ɮɚɤɬɨɜ ɢ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɨɛɨɛɳɚɬɶ, ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɜɧɭɬɪɢɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɫɜɹɡɢ, 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 

3. ɇɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɧɟɝɪɭɛɵɟ) ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɧɟɞɨɱёɬɵ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ 
ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɢ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ, 
ɩɪɚɜɢɥ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ.  

Ɉɰɟɧɤɚ “3”(ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ):  
1. Ɂɧɚɧɢɟ ɢ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, 

ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɟ ɩɪɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. 

2. ɍɦɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɚɯ ɧɚ 
ɜɢɞɨɢɡɦɟɧёɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

3. ɇɚɥɢɱɢɟ ɝɪɭɛɨɣ ɨɲɢɛɤɢ, ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɧɟɝɪɭɛɵɯ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ  
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ 

ɢ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɩɪɚɜɢɥ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ.  
Ɉɰɟɧɤɚ “2”(ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ): 
1. Ɂɧɚɧɢɟ ɢ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɧɢɠɟ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɢɡɭɱɟɧɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ. 
2. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɩɪɢ 

ɨɬɜɟɬɚɯ ɧɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
3. ɇɚɥɢɱɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɝɪɭɛɵɯ ɨɲɢɛɨɤ, ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɧɟɝɪɭɛɵɯ ɩɪɢ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɢ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɩɪɚɜɢɥ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 

4. Ɂɚ ɧɟɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɨɬɜɟɬɚ ɢ ɩɨɥɧɨɟ ɧɟɡɧɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.  
 

5 ɍɋɅɈȼɂə ɈɋȼɈȿɇɂə ɂ ɊȿȺɅɂɁȺɐɂɂ ȾɂɋɐɂɉɅɂɇɕ 

5.1 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɨɛɭɱɚɸщɢɦɫɹ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɫɬɪɚ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɢɦɢ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ.  

ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɟ ɢ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɥɟɤɰɢɨɧɧɵɯ 
ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɡɚɧɹɬɢɹɦ.  

Ⱦɥɹ ɥɭɱɲɟɝɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɧɢɟ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɣ ɜ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɞɚɧɢɹɯ ɢ ɪɚɛɨɬɭ ɫ InЭОrnОЭ. 

ɉɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɢɡɭɱɢɬɶ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɜɵɩɢɫɚɬɶ ɜ ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɢ ɩɨɧɹɬɢɹ ɩɨ 
ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ ɩɥɚɧɵ ɨɬɜɟɬɨɜ ɢ ɤɪɚɬɤɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ.  



ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 
ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤ ɠɟ ɜɟɫɬɢ ɤɨɧɫɩɟɤɬ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɸ ɡɚ ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɹɦɢ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ  ɡɚɱɟɬɭ. 

ɉɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɡɚɱɟɬɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɊɉȾ. ɋɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɜ 
ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, ɜɵɧɨɫɹɬɫɹ ɧɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɡɭɱɟɧɢɟ.  

ɇɚ ɡɚɱɟɬɟ ɫɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɡɧɚɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɢ, 
ɭɦɟɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɩɟɪɢɪɨɜɚɬɶ ɟɸ. ɉɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɨɬɜɟɬɭ ɧɚ ɡɚɱɟɬɟ ɫɬɭɞɟɧɬɭ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. ȿɫɥɢ ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ 
ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬɫɹ ɫ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ 
ɡɚɞɚɬɶ ɟɦɭ ɪɹɞ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɯ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɤ ɩɨɥɧɨɦɭ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɸ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɷɬɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢɫɱɟɪɩɵɜɚɸɬ ɬɟɦɭ, 
ɨɰɟɧɤɚ ɡɚ ɨɬɜɟɬ ɧɟ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ. ȼɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɭɬɢ 
ɜɨɩɪɨɫɚ, ɛɵɬɶ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɜɵɫɬɪɨɟɧɧɵɦɢ, ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɝɨ ɤ ɢɡɥɚɝɚɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ, ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɥɢɱɧɭɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. 
 

5.2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɥɸɱɟɜɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɪɢɟɦɨɜ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɬɪɟɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ: 

- ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɢ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɥɚɧɚ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɵ; 
- ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɭ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɨɞɛɨɪɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 
- ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ. 
Ɇɟɪɚɦɢ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ:  
- ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɞɥɹ ɋɊɋ; 
- ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ; 
- ɧɚɥɢɱɢɟ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɭɱɟɛɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɫɨ ɫɩɢɫɤɨɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ 
ɪɟɲɟɧɢɸ ɬɢɩɨɜɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɨɬɱɟɬɨɜ ɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɋɊɋ ɢ ɬ.ɩ.; 

- ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɩɪɚɜɨɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

 

5.3 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

ȼ ɰɟɥɹɯ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ: 
• ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ – ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɞ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɥɢɞɟɪɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɡɚɞɚɱɢ ɩɭɬɟɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɥɨɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫ ɞɟɥɟɧɢɟɦ ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɣ ɢ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. 
• ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɚ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ – ɡɚɞɚɧɢɟ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢ/ɢɥɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ ɪɚɧɟɟ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɮɨɪɦɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɨɣ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ, ɢ ɬɪɟɛɭɸɳɟɣ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ. 

ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɜɧɟɫɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɢɡɧɵ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 



ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɜ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɭ ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 
ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɛɟɠɞɟɧɢɣ, ɱɟɪɬ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɨɩɵɬɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɪɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ, ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɚɹ ɢ ɬɟɤɭɳɚɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 
 

5.4 Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ  
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɚɭɞɢɬɨɪɢɹ, ɨɫɧɚɳɟɧɧɚɹ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ 

(ɩɪɨɟɤɬɨɪ, ɷɤɪɚɧ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ/ɧɨɭɬɛɭɤ). 
ɉɪɨɱɟɟ: ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ, ɨɫɧɚɳɟɧɧɨɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɦ ɫ ɞɨɫɬɭɩɨɦ ɜ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬ, ɪɚɛɨɱɢɟ ɦɟɫɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɨɫɧɚɳɟɧɧɵɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚɦɢ ɫ ɞɨɫɬɭɩɨɦ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ, 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ. 

ɋɬɭɞɟɧɬɵ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɭɱɟɛɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ. Ɉɬɞɟɥ ɫɩɪɚɜɨɱɧɨ-ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ ɋȽɍ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɜɨɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɱɢɬɚɥɶɧɵɣ ɡɚɥ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ.  

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɥɢɰɟɧɡɢɨɧɧɨɝɨ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɦɨɝɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ: 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ  

№ ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɉɈ 

1 MicrosoftWindows. 

2 Microsoft Office 

3 Ⱥɪɯɢɜɚɬɨɪ 7-гТp. Ȼɟɫɩɥɚɬɧɨɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

4 ɋɩɪɚɜɨɱɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɉɥɸɫ 

ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɬɟɤɭɳɟɣ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɢ ɨɧɥɚɣɧ ɫɟɪɜɢɫɵ, ɜɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɫɨɫɬɚɜ 
ɗɂɈɋ ɋȽɍ. 

 

5.5. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɍɫɥɨɜɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɧɚɧɢɣ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ.  

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɬɟɤɭɳɟɣ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ 
ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɫ ɈȼɁ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɬɚɤɢɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ.  

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ 
ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɫ ɈȼɁ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɜ ɨɛɳɢɯ 
ɝɪɭɩɩɚɯ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɥɢɦɚɬɚ ɜ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɢɥɢ, ɩɪɢ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦ ɡɚɹɜɥɟɧɢɢ ɬɚɤɨɝɨ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɩɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɜɚɪɢɚɧɬɨɦ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɧɟ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ. ɂɡɦɟɧɹɸɬɫɹ, 
ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɮɨɪɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɫ ɈȼɁ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ/ɢɥɢ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 

Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɣ ɫ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɨɛɭɱɚɟɦɵɦɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɟɛɢɧɚɪɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫ 



ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ SФвpО) , ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɩɥɨɱɟɧɢɸ ɝɪɭɩɩɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ 
ɭɱɟɛɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ. 

ȼ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɫ ɈȼɁ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɟ ɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɢɟɦɚ-ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɵɩɭɫɤ 
ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦɚɬɨɜ ɩɟɱɚɬɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɤɪɭɩɧɵɣ ɲɪɢɮɬ), ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɜ ɮɨɪɦɚɯ, ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɧɚɳɟɧɢɹ. 

ɉɨɞɛɨɪ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɭɱɟɛɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ ɩɨɥɭɱɚɥɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ, ɫ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ – ɚɭɞɢɚɥɶɧɨ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦ-ɫɢɧɬɟɡɚɬɨɪɨɜ 
ɪɟɱɢ). 

Ⱦɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ 
ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɈȼɁ ɮɨɧɞ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɣ ɨɰɟɧɢɬɶ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɢɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ ɢ ɪɚɛɨɱɟɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɚɞɚɩɬɢɪɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ (ɭɫɬɧɨ, ɩɢɫɶɦɟɧɧɨ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ, ɩɢɫɶɦɟɧɧɨ ɧɚ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ, ɜ ɮɨɪɦɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɬ.ɩ.). ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɬɜɟɬɚ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ 
ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ. 
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Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɱɚɫɬɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ  
Ɏɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ — ɨɱɧɨ-ɡɚɨɱɧɚɹ 

 

Ɉɛщɚɹ ɬɪɭɞɨɟɦɤɨɫɬɶ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ (ɁȿɌ / ɱɚɫ.) 

3 ɁȿɌ, 108 ɱɚɫ.  

ɐɟɥɶ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɛɭɞɭɳɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɞɥɹ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɵ.  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ  Ɍɟɦɚ 1. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 
ɬɪɚɜɦɨɣ. 
Ɍɟɦɚ 2. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ. 
Ɍɟɦɚ 3. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ. ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɬɪɚɜɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɲɨɤɨɜɨɣ ɬɪɚɜɦɵ.  
Ɍɟɦɚ 4. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. ɉɨɧɹɬɢɟ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  
Ɍɟɦɚ 5. Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 
Ɍɟɦɚ 6. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ: ɩɨɧɹɬɢɟ ɢ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 
Ɍɟɦɚ 7. ɋɬɪɟɫɫ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ. 
Ɍɟɦɚ 8. Ɉɫɬɪɨɟ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ: ɩɨɧɹɬɢɟ, 
ɞɢɧɚɦɢɤɚ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 
Ɍɟɦɚ 9. ɉɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ: 
ɩɨɧɹɬɢɟ, ɞɢɧɚɦɢɤɚ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 
Ɍɟɦɚ 10. Ƚɨɪɟ ɤɚɤ ɨɫɨɛɨɟ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɝɨɪɟɜɚɧɢɹ. 
Ɍɟɦɚ 11. Ɇɟɬɨɞɵ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ. 
Ɍɟɦɚ 12. ɋɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. Ʉɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɦɢ ɤɥɢɟɧɬɚɦɢ. 
Ɍɟɦɚ 13. ɉɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɰ, 
ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɯ ɧɚɫɢɥɢɟ. 
Ɍɟɦɚ 14. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɰ ɫ ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɦ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ.  

Ɏɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ (ɤɨɞɵ) 

ɍɄ-2. ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɤɪɭɝ ɡɚɞɚɱ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɢ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɪɟɲɟɧɢɹ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɧɨɪɦ, 
ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ 

ɈɉɄ-4. ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 



ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɥɢɰ, ɝɪɭɩɩ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ (ɢɥɢ) 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɥɢɰɚɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɈɉɄ-5. ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɭɸ ɢ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɢ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢɥɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

Ʉɨɞɵ ɢ ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 

ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ  

ɍɄ-2.1 Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ ɢ ɨɠɢɞɚɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɍɄ-2.2 Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɪɟɲɟɧɢɣ 
ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɧɚɦɟɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ; ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ 
ɩɥɚɧ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɰɟɥɟɜɵɟ ɷɬɚɩɵ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɪɚɛɨɬ 

ɍɄ-2.3 ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ 
ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ ɩɪɨɟɤɬɚ; ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɨɰɟɧɤɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɟɤɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ 
ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɪɟɫɭɪɫɧɵɟ ɡɚɬɪɚɬɵ 

ɈɉɄ-4.1 Ɂɧɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɮɨɪɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɥɢɰ, ɝɪɭɩɩ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ (ɢɥɢ) ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ 
ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɥɢɰɚɦɢ ɫ ɈȼɁ  
ɈɉɄ-4.2  ȼɥɚɞɟɟɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ, ɛɚɡɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɥɢɰɚɦ, ɢ (ɢɥɢ) 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɥɢɰɚɦɢ ɫ ɈȼɁ  
ɈɉɄ-4.3 ɉɪɢɦɟɧɹɟɬ ɦɟɬɨɞɵ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɢɧɞɢɜɢɞɚɦ, ɝɪɭɩɩɚɦ (ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦ) ɥɢɰ ɜ ɬɪɭɞɧɵɯ 
ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 

ɈɉɄ-5.1 Ɂɧɚɟɬ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ (ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦɢ) ɥɢɰ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ 

ɈɉɄ-5.2 ȼɥɚɞɟɟɬ ɮɨɪɦɚɦɢ ɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ  
ɈɉɄ-5.3 Ɋɟɚɥɢɡɭɟɬ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɫ ɝɪɭɩɩɚɦɢ (ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦɢ) ɥɢɰ 

Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, 
ɭɱɚɫɬɜɭɸщɢɟ ɜ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ  

ɇɟɣɪɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

Ɉɛɳɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

ɉɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

Ɉɫɧɨɜɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɥɟɫɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

Ɉɫɧɨɜɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 



ɉɫɢɯɨɝɟɧɟɬɢɤɚ 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢɧɬɟɪɜɟɧɰɢɹ (ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɢ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ) 
ɇɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ (ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ) 
Ⱥɧɚɬɨɦɢɹ Цɇɋ 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

ɍɱɟɛɧɨ-ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

Ɉɫɧɨɜɵ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɚɜɨɜɟɞɟɧɢɟ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɱɟɫɤɨɣ (ɜɨɥɨɧɬɟɪɫɤɨɣ) 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɇɄɈ 

ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ ɩɨ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɜ ɫɪɟɞɧɢɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɡɚɜɟɞɟɧɢɹɯ 

ɉɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ ɩɨ ɩɪɨɮɨɬɛɨɪɭ ɢ ɩɪɨɮɩɪɢɝɨɞɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

ɉɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɫɟɦɶɢ 

ɉɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɬɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ 

ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ ɩɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɸ 

ɉɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ 

ɇɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ (ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ) 
ɇɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ (ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ) 
ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɪɨɟɤɬ «Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɫɥɭɠɟɧɢɟɦ» 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ  

Ʌɟɤɰɢɢ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

ɫɬɭɞɟɧɬɚ 

Ɏɨɪɦɚ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ 
ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ  

Ɂɚɱёɬ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ  

 

 

 

 

 


